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overgjodsling
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Flere symptomer pa at de bla skogene
og kystokosystemene sliter:

« Bla skog (alegras, tang- og tareskog) blir i
okende grad nedgrodd av lurv (tradalger)

« Bla skog blir borte. Sukkertareskog, og
alegrasenger har forsvunnet flere steder, og
stortareskogen i Skagerrak er i nedgang

« Lavere oksygennivaer i fjorder pa vestlandet,
- og oksygenmangel flere steder i Oslofjorden

« Store oppblomstringer av flere arter av
krakeboller skaper nye marine grkenomrader
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Vi observerer lurv pa stadig nye steder

Mai 2021 forste observasjon av lurv i Pa rugende rognkjekskall pa P4 2 &r gammel taretralt bunn pa
Sandsund/Skjerstadfjorden ved Bodg ruglbunn i Saltstraumen — juni 2022 Mgre — august 2023
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Lofoten
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Overgrodd sukkertare
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Organisk materiale rundt
oppdrettsanlegg gir
grobunn til oppblomstring
av krakeboller
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Flere av symptomene kan kobles til overgjedsling

Overskudd av naeringssalter fremmer vekst av lurv
framfor vekst av tang-, tare og alegras, og kan
medfgre tap av bla skog

Overgjodsling skaper planteJolanktonoppblomstringer
— som gir darlige lysforhold for den bla skogen, og
oksygensvinn pa dypere vann. Forratnelse av lurven
pa hasten krever ogsa kreve oksygen og bidra til lavere
oksygennivaer.

Overgjedsling kan dermed skape ringvirkninger ved a
pavirke planteplankton, bla skog, og naeringsnettene
disse skaper grobunn for, og dermed vekst og
overlevelse for en rekke arter, inkludert fisk og sjafugl
som stottes av bla skog og engeriflyten fra disse.
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Flere trusler virker samtidig og kan forsterke
effekten av overgjodsling

. Overfiske — kan endre balansen mellom beitere og rovdyr i naeringskjedene, og at dette
kan medfere nedbeiting av tareskog (krakeboller) og overgroing av bla skog («pseudo-
eutrofieffekter»)

. Morkere vann pga mer og kraftigere nedber og gkt avrenning gir lite lys og redusert
fotosyntese hos blaskog-dannende planter

. Nedslamming av sjgbunnen — pga gkt avrenning gir darligere leveforhold for bade alger
og bunndyr

. Varmere og surere vann — fremmer veksten til lurv og forekomst av fremmede og nye
arter

Truslene knyttet til klimaendringer har allerede gkt de siste arene, og er
forventet a gke i framtida. Summen av mange negative effekter

eroderer gkosystemers motstandsevne
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Hvor stor rolle spiller klimaendringer
Og Varmere kyStvann? Staalstrom m.fl. 2025:

NIVA rapport 8040-2025

Oksygennivaene i norske fjorder s@r for Trondheim har NI~
sunket mange steder.

8040-2025

Sognefjorden: Vurdering av oksygentrender
i norske farvann

~ 2/3 av nedgangen i oksygen kan tilskrives tilfersel av
naeringsalter og 1/3 gkt havtemperatur.
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Er vii ferd med a na et vippepunkt for bla skogers
talegrense?
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Vimener det nd er betimelig 3 snakke om veien mot et mulig vippepunkt. Store forekomster av lurv pa tang, tare og legras langs kysten helt

opp mot Lofoten kan vaere et tidlig tegn pa at vi narmer oss et irreversibelt tap av store deler av disse naturtypene, skriver innsenderne. Her
ser vi overgrodd stortare pi Morekysten. (Foto: Janne Gitmark / NIVA)

Forskernes varsku:  PUBLISERT 28.05.2022

Advarer mot «Oslofjord-tilstander»
langs norskekysten

KRONIKK: Forskere advarer mot «Oslofjord-tilstander» langs store deler av norskekysten. Utstrakte forekomster
avsakalt lurv pa tang, tare og alegras kan bli en realitet - ikke bare i Ser-Norge, men langs kysten helt opp til
Lofoten.

(o] fopskepsonen_no Kultur Helse Milig Samfunn Teknologi Naturvitenskap  Blogg

Frisk stortare fra Nesland i Lofoten, juni 2025 (Foto: Pivat) PUBLISERT 18.09.2025

@kning av lurv langs norskekysten
er en trussel mot gkosystemene

POPULAZRVITENSKAP: Frem til na har vi sett mest lurv i Oslofjorden, der vi vet at det star darlig til. Det er grunn til
bekymring nar vi na ogsa finner store mengder med lurv i Nord-Norge og lenger ut langs norskekysten.

| Hartvig Christie Eli Rinde
SENIORFORSKER, NORSK INSTITUTT FOR VANNFORSKNING (NIVA) SENIORFORSKER, NORSK INSTITUTT FOR VANNFORSKNING (NIVA)




Tap av bla skog

marine orkenomrader, med redusert
mangfold og naturgoder

v" Bla skog er kjerneomrader for biologisk mangfold
> 150 arter smadyr
> tusen individer per plante

* Noen arter lever bare i alegrasengene

* Hoyere produksjon enn akre pa land

« Oppvekstomrader og spisskammers for mange
smadyr og fisk

* Produserer mange naturgoder for mennesker —
mat, oksygen, rent vann, karbonlagring, er
dessuten viktige for var evne til klimatilpasning
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Sample 2025: NIVA
rapport 8108_2025 8108-2025
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Omfanget av utslipp av naeringsstoffer til sjgen

Sample 2025
NIVA rapport 8108-2025

|Fi5kenppdrett i sj@: laks og regnbuegrret
I

Estimerte utslipp fra fiskeoppdrett i 2024:

Menneskeskapt andel av Nitrogen: 76 023 tonn

UtS“PPeneo Fosfor: 13 000 tonn i.
* N: 70% Organisk karbon: 316 000 tonn .
* P:94%
e C:30%

Fiskeoppdrett den klart stgrste antropogene kilden (2023):
- pa landsbasis Lindesnes til Russland

* N:49% ¢ N: 60%
* P:79% e P:84%
* C12% .« C:76%

Fra Lindesnes til Russland: Sammenlignet med utslipp fra avlgp
(primeert kloakkrenseanlegg) fra 5.5 mill. nordmenn, tilsvarer
utslippene fra akvakultur i 2024, utslipp fra:

* 40 millioner personer (N)

61 millioner personer (P)

Data fra Fiskeridirektoratet
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* 96 millioner personer (organisk karbon)

Esimat fra Espen Lydersen ved Universitetet i Sergst-Norge
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Oppsummering og framtidsperspektiver

K)‘(stsonen tilfores store mengder naeringssalter og organisk materiale fra
lakseoppdrett, og viser klare sykdomstegn som kan knyttes til overgjedsling

Det stilles stren%(ere krav til rensing av naeringsstoffer fra avlgpsrensing (EUs nye
avlgpsdirektiv vil kreve sekundaerrensing for alle anlegg i tettbebyggelser med flere enn
1 000 personer, fra 2035/36)

Oppdrettsnaeringen bidrar med > 8-10 ganger storre utslipp og har
forelopig ingen rensekrav

Hvert anlegg har et utslipp av naeringsstoffer som tilsvarer en norsk by pa ca 50.000
mennesker

Skal de bla skogene klare seg, ma overgjedslingspresset ned.

Oppdrett i lukka anlegg vil redusere tilfgrslene, og gi mulighet for bruk av slam som
ressurs, samtidig som det vil lgese andre problemer som lakselus og bruken og utslipp av
lakseluskjemikalier. — Til inspirasjon: Canada har vedtatt overgang til lukka anlegg
innen sommeren 2029.
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