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Tiltak i jordbruket og effekt på vannmiljøet

Med bidrag fra kollegaer i NIBIO

• Marianne Bechmann

• Eva Skarbøvik

• Lillian Øygarden



Overvåkningsfelt Mørdre

Foto: NIBIO,  Marianne Bechmann (NIBIO)



Tap i Mørdre
Nitrogentap

• Tap følger avrenning (følger vannet)

• Nitrogen tapes gjennom drensvann

• Tap øker utover høsten og når 
snøsmelting

• Stor andel av tap skjer utenfor 
vekstsesong 
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Gjennomsnittlig tap: 2,4 kg nitrogen 
pr daa jordbruksareal i året



Tap i Mørdre
Jord- og fosfortap
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Gjennomsnittlig tap: 332 g fosfor pr daa 
jordbruksareal i året

Gjennomsnittlig tap: 213 kg  jord pr daa 
jordbruksareal i året

*1065

• Vannet transporterer partiklene

• Fosfortap følger jordtap

• Stor andel av tap skjer utenfor vekstsesong 
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..Høres kanskje lite ut?
Men en dråpe fosfor er nok til å skape negative miljøeffekter i en vannmasse 
tilsvarende et svømmebasseng (OL- standard)

Foto: pixabay.com/juanestem1

P



Jordtap

I snitt 213 kg/daa jordbruksareal pr år

Tilsvarer ~ 1,9 trillebår (80L) pr daa 

jordbruksareal

Foto: NIBIO



Erosjon = løsrivelse + transport

Foto. Inga Greipsland



Overvintring i stubb
Ingen/redusert jordarbeiding

Grasdekt vannvei/
ingen jordarbeiding i dråg

Kantsone i åker

Gras på flomutsatt areal

Fangdam

Balansert gjødsling

Foto: Marianne Bechmann

Primærtiltak (på jordet)

Sekundærtiltak 
(når tapt fra jordet)

Drenering/grøfting

Fangvekst

Vedlikehold av 
hydrotekniske anlegg

Begrense erosjon: Få kontroll med vannet og beskytt jorda mot vannets krefter.



Tiltaksveileder for vannmiljø

nibio.no/tiltaksveileder



Landskap og geografi er av betydning - erosjonsrisiko

Foto: W. Dramstad (NIBIO)





Effekten av stubb ved lav og høy erosjonsrisiko

Fosfortap reduseres med omtrent:

• ER-klasse   1     <40%

• ER-klasse 2     40 – 60 %

• ER-klasse 3     60 – 75 %

• ER-klasse 4      >75 %

Kreditering: Marianne BechmannFoto: NIBIO



Tiltak: ingen jordarbeiding om høsten

Foto: NIBIO



Kjelle ruteforsøk

Bechmann og Bøe, 2021 Foto: Frederik Bøe (NIBIO)

Vannprøver oktober 2024Resultater 2014- 2019



Sammenheng jordarbeiding og fosfortap

• Jordarbeiding om høsten er korrelerende med økte fosfortap
– Skuterud først og fremst i år med mye avrenning

– Indikerer tydeligere effekt av redusert jordarbeiding ved mye nedbør (viktig i klimasammenheng)

• Jordarbeiding korrelerer ikke med partikkeltap
– Jordarbeiding foregår der hvor høyt P- innhold i jorda

– Erodert materiale fra kilder med lavere P- konsentrasjon (f.eks. bekkeskrenter) forstyrrer sammenhengen

Bechmann m.fl, 2021

Boblestørrelse: årlig avrenning, rosa (Skuterud): avrenning >500 mm/år



Mindre jordarbeiding → økt bruk av plantevernmidler?

Foto: Erling Fløistad (NIBIO) 



Alle påviste konsentrasjoner av glyfosat i JOVA er svært lave sett i 
forhold til de konsentrasjonene som forventes å ha en effekt i miljøet. 

Stenrød og Bøe, 2021https://www.nibio.no/nyheter/fant-ikke-hoye-konsentrasjoner-av-glyfosat-i-norsk-vannmiljo-over-tid?locationfilter=true

Men..



Fangvekst og grasdekte arealer

Fangvekster

• Levende plantedekke etter åkervekst høstet

• Beskytter mot erosjon, jordstruktur, C- binding

• Fosfatutlekking (barfrost)

• Reduserer N- tap utenom vekstsesong
– Vårsådd fangvekst med raigras
– Sådd senere på sesong: usikker effekt (etablering, vanligvis arter 

som dør om vinteren)
– N- fikserende vekster: usikkert

• Grasdekte arealer (striper, vannveier, kantsoner og eng i 
skifte) har tilsvarende effekt (fosfor og partikler)

Foto: NIBIO



Illustrasjon: Oda Mamen, NIBIO

Tiltak: fangdam



Resultater fra Skuterud

• God effekt suspendert stoff (gj.snitt 24%, 
maks 70%) og fosfor (gj.snitt 40%, maks 
55%)

• Liten renseeffekt nitrogen (gj.snitt 4%, maks 
14%)

Ugstad m.fl., 2023



Oppsummering

• Tap av partikler og næringsstoffer fra jordbruket er betydelig

• Mye av tapene skjer utenfor vekstsesong; husk også tiltak i denne perioden

• For å begrense erosjon og tap av næringsstoffer må kilden, løsrivelsen/tapet og/eller 
transporten begrenses

• Det er flere aktuelle tiltak: primære (på jordet) og sekundære (fange/rense)

• Utforming av tiltak må tilpasses årstid, lokale forhold og være målrettet mot lokal 
utfordring

• Tiltak i jordbruket virker, men forutsetter at det gjennomføres

• Fordrer informasjon/kunnskap og insentiver for gjennomføring

Foto: NIBIO

Et effektivt tiltak i kornområder er å la åkeren overvintre i stubb



https://www.bondebladet.no/5-150-100988 

Tiltak i jordbruket fungerer

https://www.bondebladet.no/5-150-100988


Lenker til mer 
informasjon.
Faglige korte 
oversikter.



NIBIO_no

NIBIO_no

NIBIO.no

www.nibio.no

Takk for oppmerksomheten

Hanne Ugstad
Hanne.ugstad@nibio.no
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