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 Legemidleriinnlgpet til NRA — bidrag fra Ahus

* Skjebne pa renseanlegget og betydning av nedbgr
 Rensing i forhold til krav i nytt avlgpsdirektiv

* Risiko for resipienten
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e Legemidleriinnlgpet til NRA — bidrag fra Ahus
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Nedre Romerike avlgpsrenseanlegg (NRA)
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Nedre Romerike avlgpsrenseanlegg (NRA)

¢ 4 arlige provetakinger
130 000 personer 2019-2022 (Mjgslab)
Biologisk N-fierning  ® Ahus: ukebland
* NRA: stikk (fra
TiseTTR 2023 ukebland)

Ahus _§meals
(1 000 senger Sinaet
12 000 ansatte)

~—

>1400 L/s

[llustrasjon: NRVA sin hjemmeside

NI I/II" Christian Vogelsang 05.04.02024 5



e Ved Eurofins

« 181 forbindelser,
hovedsakelig

legemidler
e 16 grupper
* Samme

forbindelser i
paslippet fra
Ahus som i inn-
/utlgpet ved NRA

NIVz-

Ana

Type forbindelse

Antibiotika

Nervesystem

Hjerte

Hormoner

Respiratorisk

Antiparasittisk

Immunmodulerende

Muskel & skjelett

Kontrastmidler

Insekticider

Blod

Mange ulike

Metabolitter

Epileptiske

Dermatologiske

Diabetes

Total

Andel av forbindelsene > LOQ: 64%
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46%
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«Median UB»: <LOQ=LOQ
H Malt i innlgpet

>1 pg/L
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72 av 156 legemidler funnet i innlgpet til NRA
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Mediankonsentrasjoner i pdslippet fra Ahus og i innlgpet til NRA  Respi- L%
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Andel i innlgpet fra Ahus

Vannmengde: 0,8% av NRA
12 000 ansatte + 1 000 sengeplasser:

« 10% jfr. tilknyttede innbyggere

e 8% jfr. 166 000 PE (organisk
belastning)

Andel >5%:

8 antimikrobielle midler
* 2 nervesystem

e 1 hormon

e 1 kontrastmiddel

* 1 korrosjonsinhibitor

NIVz-

Christian Vogelsang

160%

Andel i innlgpet fra Ahus (%)

05.04.02024

140%
120%
100%
80%
60%
40%
20%
0%

_

acetylsulfamethoxazole

—_

diatrizoate
5-methylbenzotriazole | —@—

— —

lidocaine

— -

sulfamethoxazole

- -

ciprofloxacin

trimethoprim | ~@—
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clindamycin

| =

estriol

clotrimazole +H@—

fluconazole |@—
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doxycycline

paracetamol |@



«Sykehuslegemidler»

Estimert Andel

Legemiddel forbruk | uforandret
pg/L -
Piperacillin 483 0,68
Benzylpenicillin 292 0,7
Diatrizoate 147 1,0
Cloxacillin 124 0,3-0,5
Ampicillin 109 0,9
Meropenem 23 0,5-0,75
Irinotecan 0,71 0,5
lfosfamide 0,43 0,12-0,6
Hvor blir det av det som forbrukes ved sykehuset?
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Hovedtemaer

* Skjebne pa renseanlegget og betydning av nedbgr
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Fierning ved NRA

Rensegrad
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100 %
80 %
60 %
40 %

weidojein 0/0
o

— — auIZlI1192
wdoylawiil n

(E._mm_ms \

auldezesiw

|[ojousle

uelIeso|

uajoidolay

auldezo|d

auljArduniwe

|oje10s

auipeleJo|sap
uipuadeqe3d
9]gzepusgawl
aul|eJIasiou/auljelllas
1 auozeuayd
uppelsealole
9|0zEXOYylaWeyns
[o]ipanied
9|ozexoylaweynsjAieoe
uaxoudeu
auidenanb
9|0ZBU02019)|
aulpAoeuian
apl|luelaoe
uajoidnql
(JBRLE]
auIayjed

éE elaoeled

\>50%

XA RRRRR
o O O O O O O
~ ~N < WO 0 O
L e T '

1

(%) Suiuialy

12

05.04.02024

Christian Vogelsang

NIVA-



Massebalanse og akkumulering i slam gedanneise av

moderforbindelse?

Biologisk

Massebalanse = (Innlgp — Utlgp — Slam)/Innlgp
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Betydningen av nedbgr

33 mm nedbgr siste dggnet fgr prgvetaking

13.10-16.10.2019
Snittvannfgring siste

24 t f@r prgvetaking
(2312 L/s)

3500

3000
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o
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1000 f ; & +— Snittvannfgring (750 L/s)

500

Vannfgring (L/s)

;

h Medianvannfgring (682 L/s)

13.10 14.10 15.10 16.10 17.10
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Betydningen av nedbgr, forts.
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Hovedtemaer

 Rensing i forhold til krav i revidert avlgpsdirektiv
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e RA 2150000 PE + tettsteder 210 000 PE med
sarbar resipient

* Fokus pa a dokumentere tilstedevaerelse av
legemidler og RA som barriere

e 13 + 4 indikatorforbindelser
e Krav til min. 80% fjerning (snitt av min. 6 forbindelser)
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10 (11) av 17 forbindelser inkludert i malekampanjene

e Rensegrad Snitt rensegrad:
B Okt.19] Feb.20] Jun.20] Aug.20] Okt.20] Feb.21 [ Jun.21] Aug.21] Okt.21[Feb.22] Jun.22 [ Aug.22 | Okt.22
Kategori 1 (substances that can be easily treated) 1 6 + 1 8(y
o Amisulpride - - - - - - - - - - - - - — (o}
© Carbamazepine - 0% | -40% - 6% | 5% | 9% | 9% | -24%| 5% - -13% | 29%
5’)0 Citalopram - 39% | 23% - 42% | 17% | 39% | 39% | 13% | 12% - 8% | 11%
2] Clarithromycin - 21% - - - - - - - - - - - °
qc) Diclofenac 96% | 63% | 4% | -42% | -21% | 48% | -40% | 79% | 47% | 4% - 72% | 59% > Kravet pa 80%
; Hydrochlorothiazide 80% | 6% | 90% | 40% | 6% 42% | 32% | 3% - 34% | -17% . . .
» 1 |Metoprolol 8% | 7% | -23% | 21% | 2% | 39% | 8% | 33% | 18% | 12% | - 0% | -4% fjernlng |kke
Q Venlafaxine 40% | -15% | -31% 21% | 54% | 0% | 0% | -9% | 21% - 9% | -25% . .
£ Kategori 2 (substances that can be easily disposed of) tl Ifre d SStl |t
GE) Benzotriazole - 34% | -4% - - 19% | 26% | 48% - 6% | 40% | -24% | -19%
4; Candesartan - - - - - - - - - - -
Q Irbesartan - - - - - - 929% | 38% | 44% | -12% | - -16% | 17 %
&0 5-methylbenzotriazole 97% | 59% | -29% | 94% | -40% | -36% | -17% | -22% |-117%| -19% | 45% | 7% | -36%
_ | 4-methylbenzotriazole - - - - - - - - - - - - -

NI I/II Christian Vogelsang 05.04.02024 19



Hovedtemaer

* Risiko for resipienten
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Utslipp til Nitelva

- +
S, |(Fierdingby.
- 178

Christian Vogelsang

Normal vannfgring: 5-15 m3/s
April 2022: 2-3 m3/s

Timevannfgring NRA (2019-2022):

5.9.2023

Median: 0,68 m3/s
95-persentil: 1,3 m3/s
Maks: 3,5 m3/s

Median vannfgring NRA og lav
normal vannfgring Nitelva
= 7,4x fortynning

16.10.19: 2,3 m3/s NRA og hgy
normalvannfgring Nitelva
= 6,5x fortynning



forventet kons i resipient Cutmedian * fresipient

R = - - =
¢ minste kons uten ef fekt biota PNEC
Cye = LOQ
100 e Median  ©16.10.2019 ———
Under normale forhold: ] :
10 I . ¢ I 1
e 2-4 hormoner . } %_ . .
RQ=4-11 - T l i } :
g 01 S
e 2 betennelses- & ¢ 3 }
dempere RQ>1 0,01
0,001 {
: 0,0001
Ved stor belastning RA o 5(c 2 e co cfz)efz 5 v oc
(fullrensing): sele s 5|2 2% gz els|E] 3 o8¢
. g zle 2 ¢ s 2|2 slglel % 2 8
*  Koffein RQ=7 8|32 g|E e |5 B e8] & 28
ol © ¢ o 120 K c @ s
e  Paracetamol RQ>1 cle © £ o £ &
g3 ¢ *
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g
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Ca. halvparten av de analyserte legemidlene funnet i innlgpet til
NRA

Sykehuset Ahus bidrar med >20% til 6 av legemidlene, men darlig
samsvar mellom forbruk pa sykehuset og funn i paslippet

Biologisk nedbrytbare legemidler fjernes effektiv ved NRA, men
moderforbindelsen kan ogsa redannes

Ved stor hydraulisk belastning var effekten av fullrenset avlgp
betydelig redusert, ogsa for biologisk nedbrytbare legemidler

Fa legemidler akkumulerer i slammet

Indikatorstoffene pa UWWTD-listen ble darlig fjernet; ekstra
rensetrinn pakrevd for a klare 80% rensing

Fullrenset utslippet utgj@r potensiell risiko ute i resipienten
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Takk til
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