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Elverestaurering i Nausta

Nasjonalt seminar om restaurering av vassdrag og våtmark, 22.10.2024
Eiliv Erdal, Nausta elveeierlag

Christian Hagstrøm, Norske Lakseelver
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Hvem er vi?

Norske Lakseelver

• Stiftet i 1992 (Norges Bondelag og 
Norges Skogeierforbund)

• Organisasjon for forvaltningslag i 
vassdrag med anadrom laksefisk 

• 130 medlemslag

• > 10 000 lokale forvaltere
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Villakskrise!

Innsiget av laks halvert på 40 år!
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Trusselbildet

Kilde VRL-rapport nr. 19
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Det nasjonale laksevassdraget Nausta

• 11,5 km lakseførende strekning

• Nasjonalt laksevassdrag, 
Førdefjorden nasjonal laksefjord

• Vernet vassdrag (2005)

• Bestandstilstand laks: dårlig

• Bestandstilstand sjøørret: 
moderat

Norgeskart.no
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Nausta – hva var problemet?

• Avrenning og økt sedimenttilførsel fra 
sideløp – flatehogst
• Drift året rundt, skogsbilveier

• Nydyrking, myr

• Flom- og erosjonssikring
• Påvirkning oppstrøms og nedstrøms

• Arealbruksendringer og utfylling

• Kanalisering

• Stengte sideløp, fjerning av kantvegetasjon

• Problemer ved isgang – flom og 
oversvømmelse

• Enkeltinngrep – gravearbeid i regi av 
Statnett, høsten 2012

Foto: Christian Hagstrøm, Norske Lakseelver
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Nausta – hva var problemet?

• Gode gyteforhold

• Generelt lav skjultilgang

• Økt sedimenttilførsel

• Lav naturlig gradient

 

Begrenset produksjon av laks i 
deler av elva

(Figur: Ulrich Pulg, Norce LFI)

(Foto fra Pulg mfl. 2022)
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Tiltakene

• Oppstart i 2016

• Elveeierlaget var tiltakshaver

• Norce: faglig ansvarlig

• NINA: overvåkning

Formål

• Bedre miljøforhold

• Redusere flomskaderisiko

• Problemer ved isgang
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Tiltakene - Dronefilm

Dronefoto: Røyseth maskin
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Utfordringer i prosjektet

• Praktisk gjennomføring

• Massebalanse og 
tilgang på bl.a. stor 
stein

• Forholdet til grunneiere

• Finansiering

Foto: Eiliv Erdal, Nausta elveeierlag
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Resultater

• NINA-undersøkelser i 
perioden 2003-2023

• Tiltak i nedre del av Nausta i 
2017

• Lengde: 1,4 km

• Areal: 105 000 m2

Ugedal, 2023
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Hva rakk vi ikke å snakke om?

• Klimatilpasning; redusert flomrisiko/skade

• Nydyrkingsprosjekter

• Økonomiske ringvirkninger

• Nye fiskeplasser

• Økt attraktivitet

• Flere restaureringsprosjekter

• Gaula (Sunnfjord)

• Mårelva

• Eira

• Økt oppmerksomhet rundt laks og sjøørret
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Takk for oss!
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