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«Ivar, ta å gå ni bekka ætti fesk!»
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Verdalingen 24.10.2010. Skrevet av Kjell Braarud.Utgitt 1978. 
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Status sommeren 2017 (se Hol 

2018)

Tapt produksjonsareal  i bekkene 

i Verdal

- Opprinnelig anadrom strekning:  

85,5 km

- Nåværende tilgjengelig anadrom 

strekning: 48,5 km (57%) 

- Tapt tilgjengelig areal: 72 000m2

Tapt produksjonsstrekning*: ca

50%.    (* Trukket fra utilgjengelige 

bekkestrekninger + bekker uten 

fisk). 

Figur 1: Oversiktskart. Verdalselva er markert i blått. Grønne linjer er 

strekningene i bekkene som i dag er tilgjengelig for sjøørret, mens de 

oransje og røde linjene markerer hvor lang anadrom strekning var før, 

men som ikke er tilgjengelig i dag. De røde linjene viser der bekkeløpet 

går i rør i dag. Svarte kors er åtte bekker som anses fisketomme i dag. 

(På midten av 80-tallet var det tomt i ca 15 bekker. Nå 8 stk).

Status Verdal 2017(Hol et al. 2019)

Produksjon av yngel- og ungfisk redusert med minst 80 %

2 av 35 bekker med god økologisk tilstand

Fredet for fiske i 

elva siden 2009



NMBUs «Sjøørretbekker i Verdal

• Startet med en masteroppgave i 2015. 

• Så langt 14 masteroppgaver, inkludert:

- Tapt areal og fiskeproduksjon

- Fiskevandring hos ungfisk (PIT, 6 bekker)

- Bunndyr og økologisk tilstand

- Gytefisk og metapopulasjonsdynamikk

- Effekter av restaureringstiltak

- Kulvertoppføringer - holdninger og praksis

- Forvaltning av kantskog
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Innherred 23.mai 2016. Brokskitbekken 

med Louise Vårhus (NMBU/Mdir) og 

Morten Bergan  (NINA)

• Finansiering og ressurser

- NMBU, Miljødir., Statsforvalteren, 

Verdal kommune, Innherred vannområde,     

Bane NOR, Fylkeskommunen, Redd 

Villaksen, NVE.   

- frivillige og dugnadskrefter lokalt

-



Fiskeforvaltning er om folk! 
(....og litt om fisk)

• Naturmangfoldloven trekker fram 

erfaringsbasert, lokal økologisk 

kunnskap 

• Medvirkning og samforvaltning 

fått økt rolle i naturforvaltninga

• Handler om beslutningsstyring!  

Hvem og hvordan det gjøres?
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Kommunikasjon gir involvering

• «Skal du gå fort - gå alene. Skal du gå 

langt - gå i lag»

• Møteplasser for medvirkning og dialog 

• Viktig for prosjektstøtte, medvirkning, og 

kunnskapsutvekling

• Tillitsbygging

- Media

- Feltarbeid  (grunneiere, skole, JFF, mm)

- Seminarer

Norges miljø- og biovitenskapelige universitetTittel på presentasjon 6

Politikere med på fiskemerking

- Facebookgruppa «Sjøørretbekker i Verdal»



NMBUs forskning 

- en katalysator for handling
- Samhandling forvaltningsaktører

- Kunnskapsinnhenting

- Ressurser

- Lokalt engasjement

- Tiltak i bekkene! 
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Fisketrapp i Semsbekken.

Barriere pga jernbanen 1905-2018. 



Brokskitbekken

Sikret mot kvikkleireskred i 2018-2020

• Bekken renner gjennom

kvikkleiresone 559 Stiklestad. 

• Tiltaket skal hindre større

glidninger i kvikkleireområdet. 

• Hele bekkeprofilet

erosjonssikres med 1-2 m løfting

av bekkebunnen i ca. 1 200 meter 

i hovedbekken og 200 m i 

sidebekken.

Foto: A J Kjøsnes, NVE



• 200 m lukket bekk med 

vandringshinder inne i 

kulverten

• Opprinnelig plan var å 

åpne hele lukka 

bekkestrekning, men ikke 

mulig pga grunnforhold.

• Ble lagt inn to åpne felter 

(se neste slide) 

• Innebygde terskler i 

kulverten

Foto: A J Kjøsnes, NVE



Foto: A J Kjøsnes, NVE



Naturhermende

sikring

• Naturgrus lagt som
topplag I bekken

• Stedegne masser lagt
oppå erosjonssikringa

• Etablerte kulper og stryk

• Variasjon i dybde, bredde
og vannhastighet

• Død ved (røtter) legges i 
bekken og på land

• Stubber med older lagt
tilbake

Foto: A J Kjøsnes, NVE



Fisk vandrer nå opp

til og forbi Stiklestad

skole

Foto: A J Kjøsnes, NVE



Stiklestad skole og Brokskitbekken
Overordnet del av lærerplanen sier at: 

• Skolen skal legge til rette 
for læring innenfor de tre 
tverrfaglige temaene 
folkehelse og livsmestring, 
demokrati og 
medborgerskap, og 
bærekraftig utvikling.

• Utdanne elever til å tenke 
og handle både lokalt, 
nasjonalt og globalt





Skolens plan for Bækkevækka



Smoltus - klassebamse







6. trinn 

El-fiske i Broksktibekken
er noe alle får være med 
på i 5., 6., og 7. klasse  



Måling

• Elevene får være

med på

registrering



Merking

• Ungfisk merkes

slik at vi kan

registrere den med 

merkescanner



Da Statsforvalteren var på besøk 

sang 4. trinn Smoltussangen!



Takk for meg! 

• Vite mer? 

-

Facebookgruppa: 

«Sjøørretbekker i 

Verdal»
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