
Dyrk byen!
Om å dyrke mat og menneskemøter i urbane uterom



URBANT LANDBRUK

Hvorfor? 
Hvordan?
Hvor? 
Når?

• Rådgivning i planprosess

• Totalentreprise utomhus; fokus på 

biomangfold og spiselig

• Inkluderende drift; samdyrkelag, 

markedshage



URBANT LANDBRUK

Hvorfor? 

“Dette er første gang jeg føler jeg har slått
røtter her i Norge, sammen med disse

bønnene”





fra regjeringens Strategi for urbant landbruk

Urbant landbruk kan gi måloppnåelse på en rekke samfunnsområder
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fra regjeringens Strategi for urbant landbruk

Urbant landbruk kan gi måloppnåelse på en rekke samfunnsområder





URBANT LANDBRUK

Hvordan?

“Vi dyrker mat og menneskemøter i byen”













MIDLERTIDIG



MIDLERTIDIG





INNE











URBANT LANDBRUK

Hvor?

“Ethvert (by)rom er en mulig hage”



Borettslag



Offentlig



Næringsbygg



Eksisterende
næringsbygg



Eksisterende
næringsbygg





URBANT LANDBRUK

Når?

“Det er aldri for tidlig”



Fornebu- 2018



Fornebu- 2019



Fornebu- LARK



Fornebu- Konkurranse



Enkelt og trygt å velge grønt

andreas@u-reist.no // 928 05 167

www.u-reist.no

• Rådgivning i planprosess

• Totalentreprise utomhus; fokus på 

biomangfold og spiselig

• Inkluderende drift; samdyrkelag, 

markedshage

mailto:andreas@u-reist.no
http://www.u-reist.no/
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