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Mer vann + vegetasjon = bedre

Illustrasjoner fra Fremtidens byer

BLÅGRØNN FAKTOR KORT FORTALT: 



BLÅGRØNNE KVALITETER = 

• Redusere skader fra økt nedbør 
gjennom lokal og åpen 
overvannshåndtering

Åpen overvannshåndtering i 
Deichmans. Foto: Asplan Viak
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ÅPEN OVERVANNSHÅNDTERING



OVERVANN SOM RESSURS

Foto: Carl-Erik Eriksson

Foto fra: Malmø by

Foto: Åse Holte

Foto: Thale HovFoto fra: arkitektur.no

Foto: Janicke Ramfjord Egeberg



TEMPERATURREGULERING

• Skygge og transpirasjon regulerer høye temperaturer

• 10 grader temperaturforskjell mellom urbane arealer og arealer med 
100% trekronedekning i Oslo på en varm sommerdag 

https://forskning.no/klima-naturvitenskap-norsk-institutt-for-
naturforskning/traer-i-byen-gjor-hetebolger-mer-levelige/1652394

https://forskning.no/klima-naturvitenskap-norsk-institutt-for-naturforskning/traer-i-byen-gjor-hetebolger-mer-levelige/1652394


TEMPERATURREGULERING

Slide fra Joe McBride



VIND

Areal beskyttet mot vind er 15-20 x høyden av trærne

Dominerende 
vindretning



LUFTFORURENSNING



LUFTFORURENSNING

Foto: Geir Brekke



KARBONOPPTAK I PLANTER OG JORD

Foto: Stig B. Hansen, Aftenposten



PLUSSPARK?

Figur fra Futurebuilt Zero-L



GRØNLIKAIA



GRØNLIKAIA





TAP AV NATUR I NORGE



Foto: Carl-Erik Eriksson

https://trondheim2030.no/2016/08/16
/fisken-byens-bekker/

https://www.nrk.no/vestland/truede-fugler-soker-tilflukt-pa-ikea-1.12371086

NATURMANGFOLD I DET BYGDE LANDSKAPET



VEGA SCENE



Skjærsholmen OslofjordenMalmøya, Bunnefjorden

PLANTER FRA OSLOFJORDEN



2022



JORDDYBDE PÅ KONSTRUKSJON

Foto: U.reistFoto: Asplan ViakFoto: Bergknapp AS

Sedumtak, jorddybde ca. 3-4 cm Vega scene, jorddybde 5 – 25 cm Økern Portal, 
jorddybde 60-80 cm rundt trær
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Foto: Truls Alnes Antonsen, NRK



«GRØNT ER GRØNT»



Blomstereng. Foto: Erik Stenvik

«GRØNT ER GRØNT»

Kjempebjørnekjeks. Foto: I. S. Fløistad, NIBIO



MANGFOLD GIR GEVINST 



Blomstereng. Foto: Erik Stenvik

«GRØNT ER GRØNT»

Nyplantet buskfelt. Foto: Spirea.no





SIKRE BLÅGRØNN VERDI GJENNOM ANDRE PLANER OG KRAV



Naturstrategi for Bergen er på 
høring fra 13. september til 1. 
november.

Naturstrategien forteller hvordan 
kommunen skal jobbe med naturen. 
Den inneholder en visjon, mål og 
satsingsområder som skal bidra til å 
styrke naturens plass i kommunen.

Bergen kommune – Naturstrategi

SIKRE BLÅGRØNN VERDI GJENNOM ANDRE PLANER OG KRAV

Foto: Jeswin Thomas

https://www.bergen.kommune.no/hvaskjer/tema/naturstrategi


Foto: Asplan Viak Foto fra U.reist

LIVET MELLOM HUSENE



Norra Djurgårdsstaden, 
Stockholm. Foto: Asplan Viak



Oppsummert

• Blågrønn faktor er et verktøy som sikrer et 
minimum av vegetasjon og vannelementer 
ved tomteutvikling, men ivaretar ikke 
nødvendigvis blågrønn kvalitet, fordi 
plassering, utforming og planteart også har 
stor betydning. 

• Andre kommunale krav og normer, samt 
fagkunnskap, til rett tid er nødvendig for å 
sikre reell blågrønn verdi.

• Verktøyet er utformet for å gi utbygger frihet 
til å velge tiltak egnet for de stedlige 
forholdene. Fantastiske muligheter til å skape 
faktisk, blågrønn verdi! 

Norra Djurgårdsstaden, 
Stockholm. Foto: Asplan Viak



SOLBERG HAGE, ÅS

Blågrønt grep

• Grønt over konstruksjon (p-
kjeller). God jorddybde.

• Sedumtak

• Fordrøyning og infiltrasjon i 
regnbed. Avrenning fra harde 
flater til disse.

• Store felt med busker og 
stauder

• Permeable dekker: grus og 
heller. 

• Mange nye trær

= Blågrønn faktor 0,87
(Norsk standard)

Landskapsplan, Asplan Viak. Byggherre: Follohus.





Vi tilbyr kurs i blågrønn faktor!

https://www.asplanviak.no/nyheter/vi-tilbyr-kurs-i-blaagroenn-faktor/

Ta kontakt med taran.aanderaa@asplanviak.no 

https://www.asplanviak.no/nyheter/vi-tilbyr-kurs-i-blaagroenn-faktor/


Spørsmål?
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