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Bakgrund

I véra vattennit installeras ror av
maénga material, exempelvis i vatten-
forsorjning: Cement, Jarn (cement-
belagt), Segjdrn (plastbelagt), PVC,
PE. I boliginstallationer installeras ror
av: Koppar, Galv, PE (Polyeten), PEX
(fornédtad polyeten). Tankbara “pro-
blem” med dessa kan vara: O-
organisk utldckning (frimst metaller),
smak och lukt problem, organisk
utlackning (Total eller Specifik
(enskilda dmnen)), EMG (mikrobiell
pavixt).

Under de senaste aren har det
forekommit 1000-tals artiklar i den
Europeiska dagspressen, med osak-
liga pastaenden avsedda att skrdmma,
eller undantagsvis informera, allmén-
heten och att sédlja 1osnummer.
Exempel pa rubriker har varit:
”Kemikalier i dricksvattnet”,
”Kupferrohre schidlich fur
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koncernen med plassering i Sverige

Sduglinge”, ”Vloeibaar gevvaar uit de
kraan”, ”Send mor til vandverket med
gedesikken”, “Copper pipes reduce
legionellaires risk”, ”Legionella vixer
lika bra pa koppar som pé plast”, mm.
Man skulle saledes kunna tro att ett
O0de virre dn doden vintar den som
dricker kranvatten, men &dr detta
korrekt? Kénner ldsaren ndgon som
drabbats? Har det nyligen introdu-
cerats ndgra rOrmaterial som #r
oprovade och som kan ténkas leda till
problem? Svaret pa dessa fragor ir
nej. Vart dricksvatten &r som regel
gott och d& nagot problem uppstéatt har
det inte berott pa rormaterialens
hygieniska egenskaper. Inga nya
rormaterial har introducerats pa
markanden under de senaste 30 aren
och alla dagens plastmaterial har
underkastats hygienisk provning i
flera lénder.
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Kort europeisk material-
historik for dricksvattenrér
I begynnelsen anvandes dricksvatten-
roren trd, murverk och bly. For ca 130
ar sedan borjade jdrn och gjutjirn att
anvandas i storre skala. Ca 1930
gjordes de forsta drickvatten installa-
tionerna i koppar (bolig installa-
tioner). Vid ungefiar samma tidpunkt
introducerades ror av PVC (vann
forsyning). I slutet av 1940- talet
startade anvindningen av PE. Wirsbo
borjade silja PEX 1972.

Om data som presenteras
Att det nu kommit att bli s& mycket
spekulationer beror delvis pa att mét-
instrumenten har blivit mer allmint
forekommande och att ménga som nu
borjat studera frigorna inte kénner
historiken. Externa studier gors ocksa
ofta bara pa material av en typ och da
tar man inte hénsyn till alternativen.
De som gor lakningsstudier vet oftast
inget om toxicitet. Det kan dérfor vara
pa sin plats att se litet ndrmare pa de
olika typer av data som presenteras.

TOC, total organisk migration
(utlakning)

Detta standardiserade métmetod
anvénds som en overgripande kontroll
for plastror. Att den inte anvinds for
andra material beror frimst pa att de
sd kallade “traditionella” materialen
inte har nagot hygieniskt godkén-
nande. Vi har sjilva gjort sporadiska
jamforande konkurrentanalyser med
denna métmetod under de senaste 20
aren. Om jag med ledning av dessa
data skulle gora en rangordning av
materialen skulle den se ut som féljer,
med PVC som det bista materialet.
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1. Cement
2. Segjirn
3. Galv
4. PEX, Koppar
5.PE,
6. PVC

Specifik organisk migration
(med bestdmning av enskilda dmnen)

Till detta anvénds frimst gaskromato-
grafi GC-MS, samma metod som
brukar férekomma i de populdra CSI
programmen pa TV (Forensic detec-
tives). Detta &r inte helt oproble-
matiskt, de halter som méts ligger som
regel pa enstaka ppb (1/1.000.000.000),
eller delar dérav:

* Ovintade dmnen kan vara svara
att identifiera.

* Det destillerade vatten som van-
ligen anvinds dr ur denna syn-
punkt att betrakta som mycket
orent.

* Mitmetoden har egentligen inte
tillrdcklig noggrannhet pa dessa
laga nivéer. Det gér séledes inte
att siga att ett material &r battre
for att man uppmitt 0,1 ppb
medan referensen givit 0,2 ppb,
dd denna variation ligger inom
miitfelet.

* Kontamineringar (fororeningar)
frdn laboratoriemiljon dr mycket
vanliga.

Detta leder inte séllan till vantolk-
ningar av resultaten. Exempelvis har
det forekommit péastdenden i pressen
om att det skulle forekomma miss-
tdnkt hormonstdrande mjukgorare i
PE ror, detta &r inte korrekt och upp-
matta virden kommer fran mitlabora-
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toriet sjdlvt (finns ex i inneluften och
kommer frén mjukgjorda golvmattor,
mobler, kldder och dylikt). Metalliska
material uppvisar lika komplexa
kromatogram som plaster. VOC,
volatila (lattflyktiga) dmnen kan inte
mitas med GC-MS dir méste andra
metoder tillgripas. VOC ir relativt
ldtta att avldgsna under produktionen
av roren och hittas dirfor frimst i
vérmeror (ej avsedda for dricksvatten)

Plastmaterialer

Av vad tillverkas olika plastmaterial i
dag och vad kan man férvinta att
finna (kort beskrivning):

PVC

Ett stabilt material med mycket 1ag
migration till vatten. Tidigare anvinda
metall stabilisatorer (Sn och Pb
baserade) har gett upphov till diskus-
sion. De Nordiska producenterna har
darfor, pa frivillig basis, bytt till
mindre belastande stabilisatorer
(fraimst Ca-Zn). Vid GC-MS hittar
man normalt ingenting frdn materi-
alet.

PE

PE har en Oppnare struktur dn PVC
och &r kinsligare for nedbrytning av
radikaler. PE skyddas mot nedbryt-
ning med organiska stabilisatorer,
frimst mot syreradikaler, UV-ljus,
Metall katalysation (nedbrytning).
Dessutom forekommer firgtillsatser.
Migrationen fran PE bestdr huvud-
sakligen av korta molekylkedjor (nya
r0r) och delvis forbrukade stabili-
satorer.
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PEX

Ar i princip lika PE, men saknar

vanligen UV-stabilisator och firger.

Innehéller reaktions substanser fran
forndtningen. Det finn 3 typer av PEX

pd marknaden som ger upphov till

nagot olika migration:

* PEX-a, fornitad med perodix

* PEX-b, fornidtad med silan och
peroxid (initiator)

* PEX-c, fornidtad med bestralning
(vanligen beta)

PEX-a

Ingredienser: Polymer (basplasten),
AO (antioxidanter), peroxid (fornit-
ningsmedel som forbrukas under
tillverkningen). Reaktionsprodukter:
Nedbruten AO i halter lika PE, VOC,
ex. t-butanol.

PEX-b

Ingredienser: Polymer, AO, peroxid,
silane (bildar bindningar mellan
kedjorna i polymeren), catalyst (for
att fi igdng reaktionen), processing
aid (for att underlitta extrusionen av
roren). Reaktionsprodukter: Lika
PEX-a, dessutom fran silane och
catalyst.

PEX-c

Ingredienser: Polymer, AO, accele-
ratorer (for att fornétningen skall
kunna ske med lag strildos), pro-
cessing aid. Reaktionsprodukter:
Huvudsakligen lika PE, men i hogre
halter
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Toxisk bedémning

For att bedoma om ett enskilt 4mne
kan vara skadligt eller ej behdver man
gora en toxisk bedomning. En tox
bedomning resulterar i ett grinsvérde
da “det dr dosen som avgér om ett
dgmne &dr overksamt, ett likemedel
eller ett gift” (Paracelsus 1500 AD).
For den ldsare som vill skaffa sig
“grundldggande kunskaper om detta
finns en introduktionskurs att ldsa pa

- niitet, http://sis.nlm.nih.gov/enviro/
toxtutor.html.

Hur mycket arbete som liggs ned pa
detta beror hur vanligt forekommande
dmnet dr. Hér ar ett par exempel:

Full TOX

Forsoksdjur matas med olika méngder
av dmnet, hela livet och under flera
generationer. Till detta atgar ca 1500
djur och resultatet blir att man
faststiller en hogsta dos, NAOL, dér
ingen paverkan alls kunnat sparas.
NAOL mulitpliceras sedan med en
sikerhetsfaktor (i vart fall normalt
1/1000) for att ett hogsta dagligt intag
TDI (mg/kg kropsvikt och dag). TDI
kan i sin tur rdkans om till en accep-
tabel halt i dricksvatten DWPLL
uttryckt i mikrogran/liter

Begrdnsad TOX

For amnen av begrinsat intresse kan
man ndja sig med mindre studier,
exempelvis om dmnet dr cancerogent,
och detta leder da till ett generellt och
1agt grinsvérde. Ett 1agt gransvirde i
litteraturen behover séledes inte
betyda att ett &mne é&r farligt, det kan
lika gérna betyda att det inte dr sé
ingéende studerat.
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OSAR
Detta tillgdr s& att toxikologer
bedomer ett dmnes sannolika tox i
relation till andra snarlika och kinda
amnen.

Ar TOX ett problem fér plastror?
Nej generellt sett inte. For de dmnen
som kan lakas ut ur plastror ligger
smakgrénsen vanligen 1angt under vad
som kan accepteras ur toxisk syn-
punkt. Smak anvénds dérfor ofta for
att bedoma produkten, i stillet for att
bestimma  enskilda  substanser.
Exempelvis giller for det i miljon
vanligt forekommande dmnet MTBE:
DWPLL beriknat pa TDI 600 pg/l,
smakgrins 20-40 pg/l, grinsvirde i
EU 15 pg/l.

De VOC som kan forvintas
anvinds dven kommersiellt, som
l6sningsmedel, smaktillsatser i mat,
eller som doftimnen. NAOL finns
dérfor for alla dessa dmnen. VOC ér
ju dessutom flyktiga, forsvinner
snabbt fran produkten och dr darfor av
begrinsat intresse.

For phenolerna (AO) varierar
graden av kunskap, dé det hér mest ror
sig om @mnen utan ekonomiskt vérde
(en del anvinds dock som konser-
veringsmedel i livsmedel), men for de
dgmnen som studerats ligger gréns-
virdena klart 6ver vad som 4r aktuellt
frén plastror.

Finns det da inga potentiella pro-
blem? Jo visst, ibland forekommer det
klagomél pa smak och lukt frén
installationer. Plastror &dr emellertid
inte mer drabbade idn metallror,
snarare tvirt om. Det storsta proble-
met med smak och lukt ligger
emellertid i provningen av materialen
(tillgér ungefar som vid vinprovning).
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Under de senaste 2 dren har det gjorts
stora jimforande provningar mellan
de laboratorier som sysslar med denna
typ av provning och resultaten
varierar kraftigt och osystematiskt
mellan provpanelerna.

Studier av mikrobiell
tillvaxt

Studier av mikrobiell tillvixt dr pé
modet, trots att de banbrytande
arbetena gjordes redan for 50 ar
sedan. Stora filtstudier har gjorts i
befintliga ledningsnit. Resultaten
viser inga egentliga skillnader mellan
normala rormaterial. Vid simulering
av tappvattensystem viser resultaten
om proverna far paga tillrdckligt linge
at det dr inga egentliga skillnader
mellan normala r6érmaterial. Vid
stationdr provning i glasflaskor pa lab
er resultaten at det inte gar att jimfora
material med dessa metoder dé en del
material &ndrar vattnats samman-
sittning (syrehalt, pH). Mikroberna
far sin ndring fran vattnet, inte frin
rormaterialen. I de fall d4 mikrobiell
tillvéxt stimulerats av materialen ror
det sig vanligen om titningsmaterial
av gummi, eller liknande, vilka inte
genomgétt  godkinnandeprovning
enligt gillande standards.

Trender och utveckling

Fran plastrorsindustrins synpunkt kan
man friga sig om vi skall géra nigot
alls at dessa frigor, dd ju véra pro-
dukter redan héller en hog standard.
Det finns dock en inneboende drift att
alltid bli &nnu bittre 4n konkur-
renterna och detta driver utvecklingen
framat. Nar det giller sonderfallspro-
dukter frén stabilisatorer #r trenden
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for ndrvarande att vilja mer stabila
phenoliska antioxidanter och hir kan
man vinta sig en skillnad med ungefér
en faktor 2. En trend #r 4ven att ersitta
en del av dagens antioxidanter med
hindrade aminer, vilka synes ge ligre
migration. Andra mer exotiska 10s-
ningar kan komma framdver, men
man skall di ha i minnet att plast-
rorsindustrin  vanligen vill studera
forandringarna under flera &r for att
undvika forhastade slutsatser. Kom
ihag att roren skall kunna anviindas av
generationer av brukare. Betriiffande
VOC ir den vanliga 16sningen ndgon
form av efterbehandling och hir kan
en reduktion pa mer 4n 99% uppnas =
under den grins som kan mitas i
vatten.

Framtiden fér plastror i
dricksvatten

Hur ser framtiden ut for plastror i
dricksvatten forsorjningen. Plastror
har ménga fordelar, inte bara nér det
giller hygien. Plastror dr som regel
mycket héllbara. Vattenforlusterna i
distributionssystem av plast 4r mycket
sma. Roren &r ldtta att installera.
Plastror har ett konkurrenskraftigt
pris. Trenden pa marknaden gar dérfor
fortfarande i riktning mot plast, p& de
“traditionella” materialens bekostnad.
I vannforsyning haller PVC en stabil
marknad, medan PE r6r dkar med ca
3% per ar.

I boliginstallationer gér det olika
fort i olika lander, i ex England domi-
nerar fortfarande metallrér medan de
har nidstan helt forsvunnit i ex
Schweiz. Riknat per meter instal-
lerade trycksatta ror inomhus si
anvinds det i dag mer plast dn
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metaller i Europa och plastroren 6kar
sin marknadsandel med ca 5% per é&r.
Det hoga kopparpriset har dessutom
medfort att en av de stora kopparrors-
tillverkarna nu lanserar ett “koppar-
ror” som till 87% bestar av plast (ett
ror av polyeten med ett 0,3 mm tjockt
skikt av koppar pa insidan). Med
nuvarande trend kommer plastror att
vara helt dominerande om ca 10 Ar.

Sammanfattning

Plastror &r inte hygieniskt ”sdmre” dn
andra r0r, snarare tvért om. Plastroren
kommer att bli dnnu “bittre” i
framtiden. Ménga andra fordelar talar
ocksa for plastror. Plastroren kommer
darfor att fortsdtta att ta markands-
andelar frin cement och metallrér.
Framtiden tillhor oss.
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