Flaskevannets utvikling og status

Av Anette AEsgy

Innlegg pa fagtreff 31.januar 2005

Sammendrag

Det er ingen grunn til & sa tvil om at
flaskevann har sin plass i det norske
samfunn. Flaskevannet har blant
annet bidratt til at vi drikker mer vann
fordi det gjgres attraktivt og lettere
tilgjengelig. Hensikten med dette
innlegget er & belyse situasjonen med
gkende forbruk av flaskevann, og
stille spgrsmél om dette er basert pa
rent behov, eller om mye av forbruket
skyldes at vi tror at vannet i springen
er av darlig kvalitet. En tung
markedsfgring av flaskevann har bl.a.
fokusert pa kvalitet, og VA-bransjen
har verken midler til, eller gnske om
a sla tilbake mot dette. Flaskevann er
dyrt og har negative miljgkonse-
kvenser gjennom emballasje og
transport. Vi gnsker derfor &
mobilisere VA-bransjen til 4 sl et slag
for den kvalitetsvaren vi far “gratis” i
springen. Det handler om & gjgre
springvannet mer attraktivt og lettere
tilgjengelig, og det er allerede mange
gode initiativ pa gang.
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Forfatteren er seksjonssjef i Yara International

Flaskevann i alle varianter

Det ville sannsynligvis gitt hgye
odds hvis noen for 10-15 ar tilbake
hadde sagt at det kan gjgres god
butikk av & selge vann pa flasker,
kartonger og dunker i Norge. Men i
dag finnes det mer enn 50 ulike
varianter av flaskevann i butikken,
mange ulike merker og volum fra 0.5
til 5 liter. En av nyhetene er vann pé 3-
liters pappkartonger med tappekran i
likhet med vinkartonger, og med en
delikat innpakning som sannsynligvis
bidrar godt til salgssuksessen. Vi
importerer sdgar vann fra Alpene, noe
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som er vanskelig & forklare ut fra et
fornuftmessige resonnement.

Det er trolig tre sentrale grunner til
gkt forbruk av flaskevann:

1. Sterk markedsfgring av flaske-
vann med fokus pa helse. Dette
har skapt en trendy mote, serlig
blant unge. Ved & drikke vann
signaliserer man en sunn og frisk
livsstil.

2. Vi tar med oss vaner fra utenlands-
reiser. Vann pa flaske betraktes
som rent og er mer fristende.

3. Vi er mer bevisst pa helseeffekter.
Istedenfor sukkerholdig drikke
kjgper vi vann.

Trenger vi flaskevann?
Det finnes mange gode argumenter
bade for og imot flaskevann.

Ja-argumenter: helse, smak og til-
gjengelighet

Noen klipp fra internett viser at
flaskevannet er godt & ha nar vannet i
springen er forurenset, ikke smaker
godt, eller ndr man ganske enkelt ikke
har lett tilgang til springvann.

Kilde: BT.no 15.10.2004
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Kilde: Dyrskuen.no 11.08.2004

Situasjoner hvor det ikke er anbefalt &
drikke vann fra springen pga
forurensning er sjeldne i Norge. Nér
slike situasjoner oppstér skyldes det i
hovedsak brudd med péfglgende
spyling, eller innlekking av
fremmedvann pa drikkevannnslednin-
gen. Normalt skal desinfiseringsmeto-
der og sikring pa vannverk sgrge for at
patogene mikroorganismer i
vannkilden blir uskadeliggjort. Dette
antas derfor ikke & vaere den stgrste
salgsdriveren for flaskevann.

Et mer utbredt problem er at vannet
ikke smaker godt. Dette skyldes ofte
humus, men kan ogsé skyldes darlig
kvalitet pa rgr i husinstallasjoner som
gir hgyt metallinnhold og rust. En
viktig grunn til at springvannet
oppleves som mindre godt, er at
temperaturen er for hgy. Noen fyller i
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mugger og setter i kjpleskap, men de
fleste finner det nok mer delikat og
fristende & ta en duggfrisk flaske fra
kjpleskapet.

Det stgrste forbruket av flaskevann
er sannsynligvis knyttet til utenom-
huslige aktiviteter hvor springvann
ikke er lett tilgjengelig, eller til at man
er usikker pa kvaliteten, enten man er
pé treningsstudio, spaserer i byen, er
péd biltur, spiser pa restaurant, etc.
Mange steder er toalettet det eneste
sted man finner vann, og da gir det seg
selv at man heller kjgper flaskevann.

Nei-argumenter: kostnader, kvalitet
og milj@

Vi betaler dyrt for flaskevannet, men
far ikke ngdvendigvis bedre kvalitet. I
tillegg medfgrer flaskevann en
miljpbelastning knyttet bdde il
transport og store mengder plast.
Noen klipp fra internett illustrerer
dette.

nn er dyrt og darlig
versen, 16.07.2004
 drikke flaskevann.

e mer enn 700 ganger
pe seg et glass almin-
a springen, skriver
avisen Politiken.

Kilde: TV2.no

1metappet er best

t i kranene hjemme pa
et kan | mange tilfeller
ngt bedre kvalitet enn
incy kildevann pa flaske.
XANDER NORDBY og
“|IR OLSEN (foto)

Kilde: VG.no 14.09.2002
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[ ;vér‘de:ns urfond (WWF) o

bekymret over veer torst etter
 flaskevann, og mener denne gar

— hardt ut over bade folks iommebﬂk- |

- _erog mll];z;et

~ | en uavhenglg undersaketse stmtet

~av WWF, som har tittelen
, «Flaskevann forst et sosialt

~ fenomen», konkluderes det med at

drikkevann tappet pa flaske i mange
land ofte verken er tryggere eller

~ sunnere enn vann fra kranen. Dette
til tross for at prisen kan veere over

1.000 ganger sa hoy.

Underszkelseni viser at vann tappet
pa flaske sjelden“ inneholder mer
mlneraler enn vann fra kran, uansett
hva reklamen VI| ha 0SS t|l a tro

Hurtlgvoksende industri

- WWEF peker p at flaskevann-indus-

trien vokser raskere enn noen
annen drikkevare-industri, og na
‘omsetter for anslagsvis 200 mill-
arder kroner i aret pa verdensbasis.

Av de 89 milliarder literne med
drikkevann som érlig tappes pa
flaske, drikkes na en fierdedel av
flaskene i andre land enn der de ble
produseﬂ

Bekymret for plast og transport
WWEF er dypt bekymret over
miljgskadene transporten av vannet
fgrer til, og viser ogsa til at det arlig
brukes 1,5 millioner tonn plastikk til
& produsere vannflasker.

Kilde: NRK.no 11.05.2001
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Kvalitetsrapporter fra norske vann-
verk viser at mer enn 98% av Norges
befolkning har vann med helsemessig
trygg kvalitet i springen (NVE, 2004).
En annen sak er om dette er kjent for
brukerne. Mange drikker flaskevann
fordi de tror at vannet i springen ikke
er trygt. Dette gjelder spesielt ndr man
er borte fra hjemmet. For de fleste av
oss er vannkvalitetsparametrene lite
kjent, og de sier oss ogsa lite. VA-
bransjen oppfordres derfor til &
formidle hva god vannkvalitet er i
forhold til helse og velvere. Nar
flaskevannbransjen reklamerer med
sunne mineraler, sa kan det i verste
fall vere usunt.

Prisen pa flaskevann i Norge
varierer fra rundt 10 kr/l til over 50
kr/l. Til sammenligning er prisen pa
springvann 0.01-0.08 kr/l, noe som
burde veere god nok grunn til & velge
springvann.

Vi kan ikke ilegge VA-bransjen
ansvar for uheldige miljgkonse-
kvenser knyttet til flaskevann, men
bedre informasjon til brukerne om
hvilken kvalitet de har i springen, vil
trolig ha positive effekter.

Forbruk av flaskevann i
Norge.

Forbruket av flaskevann gker ar for ar,
til tross for at vi har en ”gratis”,
kvalitetsvare i springen. Utviklingen i
forbruk av flaskevann fra 2000 til
2004 er vist i figur 1. 12004 kjgpte vi
90 millioner liter, eller rundt 20 liter
per person. Den store gkningen i
forbruk skjer paradoksalt nok
samtidig som vannverkene produserer
bedre kvalitet.
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Figur 1: Forbruk av flaskevann i
Norge.

Fortsatt er stgrstedelen av
flaskevann kullsyreholdig (opp mot
80%), men den stgrste gkningen i
forbruk finnes for vann uten bobler.

Det store spgrsmalet er hvor stor
andel av flaskevannet som like gjerne
kunne veert springvann.

Hva sier brukerne ?

Bergen kommune har  gjort
brukerundersgkelser hvor de bl.a har
spurt om hva brukerne mener om
kvaliteten pa springvannet, og
hvordan de vurderer kvaliteten
sammenlignet med flaskevann.
Svarene er vist i figur 2 og 3.
Undersgkelsen dekker tidsrommet
1994-2003 og viser at stadig flere
mener at springvannet er svaert godt,
mens hoveddelen av de spurte (i
underkant av 60%) mener at det er
ganske godt. Undersgkelsen viser at
bortimot 20% mener vannet er mindre
godt eller darlig, og denne gruppen vil
naturlig nok foretrekke flaskevann.

I vurderingen av springvann mot
flaskevann er det interessant a se at
det er flest yngre mennesker (< 30 ar)
som mener at flaskevann er best (hele
40%). Man kan bare spekulere pa om
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dette skyldes en mer sensitiv gane, mener flaskevann er bedre er ca. 20%,
eller om unge lettere lar seg pavirke noe som svarer godt til andelen som
av reklame som sier at kvaliteten pa mener vannet i springen er mindre
springvann ikke er bra. Andelen som godt eller darlig.
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Figur 2. Brukerundersgkelse i Bergen. Kilde: Internett Bergen Kommune,
Byutvikling vann og avlgp, 03.07.2003
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Figur 3. Brukerundersgkelse i Bergen. Kilde: Internett Bergen Kommune,
Byutvikling vann og avlgp, 03.07.2003
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Hvordan utnytte en I fgrste omgang handler det kanskje
miljovennlig, ”gratis”, om bedre informasjon ut til brukerne

kvalitetsvare bedre ? vedrgrende vannkvalitet og helse.

; Milet ma vere a gjgre forbrukere mer
bevisst pa springvann som et godt
alternativ, samt gjgre springvannet
mer tilgjengelig for eksempel pa
arbeidsplasser, pa skoler, i byer, pa
friluftsomrader, osv. I tillegg handler
det om a gjgre springvannet mer
attraktivt, eksempelvis gjennom vann-
kjglesystemer.

I Frankrike ser man samme
utvikling for forbruk av flaskevann
som i Norge, og det er satt i gang
kampanjer for & informere bedre om
vannkvalitet og fordeler med
drikkevannet i springen, som
eksemplifisert ved klippet nedenfor.

|I~avvenne fra flaskevann

ene bm ikke kaste bort pengene sine pé svinedyrt flaskevann,
er heynte vannet sitt i sprmgen mener vannverket i Paris.

Publlsert 1211 2004

. Na pwdes byen av plakater som Iovpnser vannkranens velsngnelser
akatene viser flasker som ligner de trendy beholderne for det skeptikerne
r Iengst har dﬂpt designervann, men etikettene pé flaskene baerer beteg-
. , ~ nelsen Eau de Robinet.

Roblnet er det franske ordet for vannkran

Det star deg fnt a betale 100 ganger mer heter det pa en av disse

;ptakatene Ideelt for dem som bor i sjette etasje uten heis, heter det pa en

~ annen, mens en tredje sper hva som kan veere mer miljgvennlig enn en
~ ‘ vare som ikke trenger noen emballasje.

Kilde: NRK.no
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Vi ser mange gode initiativer i norske
kommuner, blant annet utdeling av
drikkeflasker som skal fylles i
springen, annonser og deltagelse pé
messer 0.a. Et annet godt tiltak er
kéringen av Norges beste drikkevann
som skaper mye fokus rundt
springvann og kvalitet.

Det blir spennende & fglge med pé
utviklingen.
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flerfaglig radgiverkompetanse

COWI AS er et av Norges ledende flerfaglige radgivende ingenierselskap med ca
550 medarbeidere i inn- og utland. COWI-gruppen totalt teller ca 3 400. Den norske
kjiernevirksomheten har hovedvekt pa sektorene avfall og milje, prosjektadministraa-
sjon, samferdselsteknikk, tekniske installasjoner og byggrddgiving, vann og avleps-
teknikk. Vi satser spesielt pa & videreutvikle var sterke posisjon innen helsebygg.

Cowi har mer enn 50 &rs erfaring med vann- og avlgpsanlegg:
n  kommunale hoved-, rehabiliterings- og rammeplaner, utredninger
n ledningsnett for vann og avigp
n vannbehandlings- og avigpsrenseanlegg
n  miljg- og hydrogeologi, forurenset grunn
modellering og simulering
n ROS-analyser, beredskapsplanlegging, kvalitetssystem

Ditt neermeste COWI-kontor m ‘; ‘; l
WWW.COWI.NO
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