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Et begrep som benyttes i forbindelse
med renseteknologi og som har fatt
stadig stgrre fotfeste i Norge er
Renseparker. At begreper som rensing
og park og innholdet i disse ordene er
noe som lar seg kombinere, er ikke
uten videre opplagt. Rensepark fgyer
seg inn i rekken av “nyord” som
na®ringspark, idrettspark, bilpark og
krever en definisjon med nezrmere
forklaring. Med Kinderegg oppfatter
spesielt de minste av oss en positiv
overraskelse som inneholder flere
goder. Noen vil kanskje pastd at egg
med uforutsigbart innhold, darlig
kvalitet og avfall som endeprodukter
er tvilsomme produkter sammenliknet
med kjente alternativer. Tema for
denne artikkelen er & redegjgre for
begrepet rensparker med eksempler
pé anlegg, erfaringer og de ulike
formal slike tiltak har i landskapet.

Med rensepark menes en samling
naturbaserte rensesystemer som ved
sedimentering, filtrering, sorpsjon og
biologisk aktivitet har som hoved-
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Forfatteren er forskningssjef ved Jordforsk

o

formal & redusere forurensinger i
avrenning til bekker, elver, innsjger
og til sist havet. Med naturbaserte
rensesystemer menes oftest konstru-
erte dammer, vatmarker, vegeta-
sjonssoner, jordinfiltrasjonsanlegg og
andre porgse filtre. I de siste 15 arene
er det etablert renseparker for &
redusere avrenning fra landbruk,
veger og urbane omrader, deponier og
etterpolering av renset kommunalt
avlgp og industriavlgp. Begrepet
rensepark ble lansert av Rune Bakke
pd Hggskolesenteret i Rogaland i
forbindelse med tiltak for & bedre
vannkvaliteten 1 Mosvatnet i
Stavanger i 1990. I parken som omgir
Mosvatnet, ble det etablert en grunn
vatmark som det forurensede bekke-
vannet ble ledet gjennom, fgr det
strgmmer ut i Mosvatnet. Anlegget
ble integrert som en del av det gvrige
parkanlegget, derav begrepet Rense-
park. Siden har dette begrepet fatt en
videre utbredelse og benyttes ogsa for
tiltak der den parkmessige utfor-
mingen vektlegges mindre.
Renseparker krever relativt store
arealer hvor det foregar ekstensive
renseprosesser drevet frem av
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solenergi og tyngdekraft. Drifts-
kostnadene er lave. Renseparkene
skiller seg derved fra renseanlegg
hvor vannbehandlingen foregar
intensivt med tilfgrsel av elektrisk
energi og kjemikalier i kompakte
reaktorer. Renseparkene gir vanligvis
ingen hgygrading behandling av
vannet, men anleggene er drifts-
ekstensive og kostnadseffektive
sammenlignet med andre tiltak som
fjerner vannforurensninger. Rense-
park er i hovedsak et norsk begrep
som er lite benyttet internasjonalt.
Engelske begreper som freatment
wetlands eller constructed wetlands
dekker ofte det vi mener med
rensepark.

Vegetasjonens primare rolle i slike
anlegg er & hindre at sedimentet
spyles ut, plantene fremmer sedi-
menteringsprosessen, filtrering og
biologiske renseprosesser. Rundt
levende og dgde planter etableres en
biofilm av mikroorganismer som
fanger opp partikler og n@ringsstoffer
og omsetter disse. Opptak av ne-
ringsstoffer i planter og andre
organsimer er viktig i vekstsesongen
nér resipienten er mest sdrbar, men
har vanligvis mindre betydning for
fjerning over aret pga frigjgring av
neringsstoff fra dgdt materiale
utenom vekstsesongen.

Renseparkens funksjoner
Foruten vannrensing kan rense-
parkene ha fglgende funksjoner i
landskapet:

» Vannmagasiner. Dammer og vat-
marker gir et temporart lager av
vannmasser under nedbgrepisoder
og sngsmelting. Dette gir kontroll
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av flomtopper som ellers kan
forarsake skader.

Biologisk mangfold. Dammer og
vatmarker er svart produktive
gkosystemer. Mange sjeldne
planter og dyr (amfibier, insekter,
fugler) har sitt leveomrdde her.
Konstruerte dammer vil tiltrekke
seg en variert flora og fauna
dersom vannkvaliteten ikke er for
darlig.

Landskapskvaliteter. Dammer og
vatmarker er naturelementer som i
stor grad har forsvunnet fra kultur-
landskapet. Intensiv jordbruk har
fjernet vatmarker, grunne innsjger,
gardsdammer og mindre bekker. I
byene har bekker og overvann fra
tette flater blitt lagt i rgr. I byrom er
det ofte gnske & inkludere vann i
grgnnstrukturen, noe som gir este-
tiske opplevelser og en kontrast til
harde flater. Etablering av dammer
og vatmarker gir gkt mangfold i
landskap og bymiljg.

Rekreasjon. Renseparker er ofte
etablert i tilknytning til turveger.
Nye véitmarksomrader kan vare
attraktive stoppesteder for opp-
levelse og undervisning.

Kretslgp for vann, jord og neerings-
stoffer. Renseparkene for land-
bruksavrenning har en viktig funk-
sjon ved & holde tilbake bondens
matjord. Jorda kan fjernes ved
regelmessige tgmming av bas-
sengene for slam. Slammet av-
vannes fgr det fgres tilbake til
jordet. Renset vann kan ogsa vare

en ressurs. 1 landbruk finnes

eksempler pa kombinasjoner av
vanningsdammer og fangdammer.
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Landbruket viser vei

Tiltak for & hindre erosjon, tap av
naringssalter, miljggifter og spred-
ning av plantevernmidler er hgyt
prioritert av landbruks- og mat-
departementet (LMD). Byggingen av
renseparker er i trdd med LMDs mal
om miljg- og neringstiltak i jord-
bruket. Over departementets bud-
sjetter via Statens landbruksforvalt-
ning (SLF) er det i en arrekke bevilget
midler til iverksetting av miljgtiltak i
landbruksnzringa som renseparker og

vegetasjonssoner. Et av omradene
hvor det er spesielt behov for tiltak, er
regionen der begrepet renspark opp-
sto. Landbruksomradene som omgir
Jervassdragene har en svart hgy tett-
het av husdyr per arealenhet. Intensivt
jordbruk og mangelfulle avlgps-
systemer har resultert i forurensede
vassdrag. For & bedre miljgtilstanden
har det blitt etablert flere hundre
renseparker for 4 rense avrenningen
fra landbruket, blant annet i regi av
Aksjon Jervassdrag.

Sedimenta-

Innlgp sjonskammer

vatmarksfilter

V5 et

Figur 1. Eksempel pd en rensepark med sedimenteringsbasseng og grunn tilplantet

vatmark avgrenset av terskler i ulike nivder.

Jordpartiklene kan ha et hgyt innhold
av fosfor. Sammen med partikler kan
det ogsé fglge med nitrogen, plante-
vernmidler og andre forurensninger.
Under marin grense i @stlands-
omradet, kan avrenning av leir-
partikler fra jordbruket utgjgre et stort
problem for vannkvaliteten i vass-
dragene, med redusert siktedyp og
overgjgdsling som gir algeopp-
blomstringer og darlig vannkvalitet.
Dette var bakgrunnen for at Jordforsk
pa begynnelsen av 1990-tallet iverk-
satte FoU- prosjekter pa effekt av
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kunstig etablerte dammer og vat-
marker for & holde tilbake jord-
partiklene ved sedimentering. Disse
tiltakene ble gitt navnet fangdammer
og i landbruket brukes ofte begrepene
renseparker og fangdammer syno-
nymt. Renseparkene etableres som en
utvidelse og oppdemning av bekken.
Fgrste delen bestar av et dypere
sedimentasjonskammer etterfulgt av
en eller flere grunne tilplantete
dammer (vatmarksfiltre) som vist i
figur 1. Permeable terskler regulerer
vannivdet og derved oppholdstiden
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for vannet. Resultatene fra 10 4rs
undersgkelser av en rekke testanlegg
viser at sedimentasjonen av leir-
partikler er stor, og at leirinnholdet i
sedimentet er like stort eller stgrre enn
gjennomsnittet 1 matjordlaget parti-
klene tapes fra (Braskerud 2001).
Renseeffekten er ogsa stor ved hgy
vannfgring. Arsaken er blant annet at
leirpartikler ofte tapes som aggregater
og ikke som enkeltpartikler. Ved
kraftig nedbgr og erosjon er andelen
aggregater stor. Aggregater er tyngre
og sedimenterer raskere enn de
enkelte leirpartikler. Arealet av slike
dammer anbefales ofte 4 vare minst
0,1% av det totale arealet av nedbgr-
feltet. Bedre effekt oppnds dersom
forholdet mellom damareal og ned-
berfelt gkes, men kostnadene vil ogsé
pke vesentlig.

Rensing av overvann

og aviep

Erfaringer fra jordbruket har vist veg
for hvordan denne type tiltak kan
benyttes for arealavrenning fra andre
virksomheter. Et omrade som har fétt
gkt oppmerksomhet er samferdsels-
sektoren. Avrenning fra veger og tette
urbane overflater inneholder foru-
rensinger som partikler, vegsalt, tung-
metaller og organiske forurensninger.
Den gkte bevisstheten om dette har
gjort at miljgeffekter knyttet til
avrenning fra veganlegg blir utredet i
nye vegprosjekter, og det iverksettes
tiltak der det kan oppstd uakseptable
virkninger pa resipienten. Bruk av
rensedammer er.det vanligste tiltaket.
En rekke slike dammer er etablert av
Statens vegvesen langs nye parseller
pa E6 mellom Oslo og Svinesund og

VANN-3-2005

langs E18 i Vestfold. Rengjgring av
tunneler gir et vaskevann som er
sterkt forurenset. Flere rensedammer
er etablert for 4 bedre vannkvaliteten i
avrenningen. Slike tiltak er forst og
fremst etablert for & bedre vannkvali-
teten og sgrge for en hydraulisk ut-
jevning som reduserer omfanget av
flomtopper. Ved reduksjon av flomtop-
pene kan rgrdimensjoner nedskaleres.

Et viktig bidrag til forurenset sedi-
ment i havnebassenger kommer fra
overvann fra urbane flater. Foruten
forurensninger fra vegtrafikken inne-
holder slikt overvann partikler,
neringsstoffer, tungmetaller (f eks fra
kobbertak), sotpartikler fra forbren-
ning og sykdomsfremkallende bakte-
rier fra kjzldedyrfekalier. @nske om &
benytte rennende vann og &pne vann-
flater som en del av grgnnstrukturen i
byer og tettsteder kan kombineres
med tiltak som bedrer vannkvaliteten.
Renseparker kan etableres i urbane
miljp for & redusere forurensninger i
overvannet. I Sverige har slike tiltak
fatt relativt stor utbredelse og opp-
merksomhet. I Norge har fagmiljgene
papekt behov og mulighetene i en ér-
rekke, men forelgpig er fa slike anlegg
etablert. Anlegg finnes bl a i Oslo,
Bergen og Stavanger.

Renseparker er ogsd etablert som
tiltak for a rense forbehandlet avlgps-
vann. Det finnes norske eksempler pa
renseparker som er etablert for &
oppgradere kjemisk renset avlgpsvann
og sigevann fra avfallsdeponier som
har vart forbehandlet i biologiske
rensetrinn. I slike anlegg har rense-
parken en viktig funksjon i & fjerne
metaller som jern og naringsstoffer
(nitrogen).
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Erfaringene sa langt viser at rense-
parker kan gi et betydelig bidrag til a
fjerne ugnskede stoffer i vann. Anleg-
gene er arealkrevende og siden anleg-
gene mottar store svingninger i
hydraulisk belastning, stoffbelastning
og vanntemperatur, kan det vare
vanskelig & dimensjonere tiltakene og
ikke minst male effekten av disse.
Selv om renseparker i form av kunstig
etablerte dammer og vatmarker kan
vare spennende tiltak, som dekker
flere funksjoner enn bedring av
vannkvaliteten, er det ikke alltid at
gode formal kan forenes i en rense-
park. Eksempler p&d mulig konflikter
er en darlig vannkvalitet og mulig-
heten for & oppnéd stort biologisk
mangfold, tilfgrsel av miljggifter til
omrader med sarbart dyreliv, kombi-
nasjon av hekkeomrader og flom-
demping og en parkmessig god ut-
forming og god hydraulisk kontroll pa
vannets strgmning. Manglene ret-
ningslinjer for dimensjonering og
utforming har ogsé gitt eksempler pé
anlegg som ikke téler de belastninger
i stoff- og vannmengde som har blitt
tilfgrt.

Utfordringer videre

Rammedirektivet for vann setter
fokus pa & na en gkologisk god vann-
kvalitet i vassdragene og vatmarkenes
viktige biogeokjemiske funksjoner i
landskapet. For 4 nd malsettingene om
en god gkologisk status, ma flere
tiltak som hindrer forurensning og
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bedrer vannkvaliteten iverksettes i
arene fremover. Langs mange av vére
forurensede vassdrag finnes det
drenerte jord- og skogbruksomrader
med marginal produksjon som kan
egne seg for vannrensing. Ved relativt
enkle midler kan slike omrader restau-
reres tilbake til vatmarksomrader og
tilrettelegges for flere nye funksjoner i
landskapet, inkludert vannrensing.

FoU- institusjoner bgr fremskaffe
mer informasjon om virkningsgrad og
langtidseffekter under vére klima-
forhold. Optimalisering av utforming,
komponenter og evaluering av
kostnadseffektivitet i forhold til andre
tiltak bgr ogsa gjennomfgres mer
systematisk.

Sa langt ser det ut som begrepet
rensepark har fatt fotfeste i Norge,
spesielt innenfor landbruket. Mange
fagpersoner innen tradisjonell VA-
teknologi er nok fortsatt skeptiske til
om renseparker og det begrepet om-
fatter, har en fremtid utenfor land-
bruket. Tradisjonell VA-teknikk egner
seg ikke til & fjerne de diffuse foru-
rensningskildene fra menneskenes
mangfoldige arealbruk. Det er derfor
et stort potensial for & videreutvikle
denne type tiltak med bistand fra
fagmiljger som har spisskompetanse i
miljgteknologi, hydrologi, biologi og
landskapsarkitektur. Spesielt avren-
ning fra samferdsel og urbane om-
rader peker seg ut som prioriterte om-
rader hvor tiltak bgr iverksettes i
arene fremover.
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