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Overvann er avrenning fra tette fla-
ter som veger, tak, industritomter og
by- og boligomrader. Tradisjonelt
har overvannet blitt samlet opp og
transportert sammen med avlgps-
vann (fellessystem) til renseanlegg
eller direkte til resipient (separat-
system). Selv ved korte regnskyll vil
det dannes store mengder overvann,
som ved tradisjonell handtering kan
gi overlgp av urenset kloakk samt
flomskader, erosjon og forringelse av
plante- og dyreliv i mindre bekker.
Lokal overvanns disponering (LOD)
utnytter naturgrunnlag pa stedet for
a handtere overvannet. De mest ak-
tuelle lgsningene er basert pa bruk
av apne vannsystemer og/eller infil-
trasjon. Riktig planlagt vil slik natur-
basert overvannshandtering kunne
gi kostnadseffektive lgsninger med
mindre flomproblemer, bedret vann-
balanse og redusert forurensning
som resultat.

408

Konvensjonell
overvannshandtering
Dagens handtering av overvann base-
res i stor grad pa transport i avlgpsnett,
enten i fellessystem eller i separat-
system. I fellessystemet transporteres
overvannet sammen med avlgpsvann til
kommunale renseanlegg. Nedbgr/sng-
smelting vil i mange tilfeller overbe-
laste fellessystemet og resultere i over-
Igp av urenset kloakk ved pumpestas-
joner eller renseanlegg. Resultatet er
forurensning av lokale resipienter. I
separatsystem samles overvannet i egne
rgrsystemer og transporteres for utslipp
ilokale bekker/vassdrag. I mindre bek-
ker vil store mengder overvann kunne
gi oversvgmmelse, bekkeerosjon, “ut-
spyling” av lokal flora og fauna samt
evt. forurensningseffekter knyttet til
miljggifter/nzringsstoffer i overvannet.

Hydrologiske konse-
kvenser av urbanisering
Bygging av tette flater gir store endrin-
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ger i omréadets naturlige vannbalanse.
Ved tradisjonelle lgsninger transporte-
res nedbgr direkte til resipient uten for-
sinkelse/fordampning knyttet til jords-
monn og vegetasjon. Evapotranspira-
sjonen minker, nydanning av grunn-
vann reduseres, avrenningen gker og
avrenningsforlgpet endres. Flomavren-
ningen i de urbane omradene vil vare
mye kortere enn fgr utbygging, men vil
bli mye mer intense og hyppige.
Maksimalverdien til flomtoppen fra de

tette flatene vil kunne bli opp mot ti
ganger stgrre og responstiden fra
nedbgrmaksimum til avrenningstopp er
ofte i stgrrelsesorden bare 5 minutt.
Selv ved sma, intense regnskyll kan
avrenningen av overvann bli veldig stor,
men kortvarig. Figur 1 viser avren-
ningsforlgp fra tette flater i Vika - Oslo
etter ca. 15 mm intens nedbgr.
Avrenningsintensiteten pa over 10 000
I/s*km?er den stgrste registrert i Nor-
den, mens et naturomrade rikt pa lgs-

nedber mm
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Figur 1. Avrenningsforlgp den 13/7-84 fra Vika-Oslo, som har 97 % urbani-

seringsgrad (tette flater).

Et kort og intenst nedbgrtilfelle, med relativt liten totalmengde, ga en flomtopp
pa over 10 000 l/s*km?. Avrenningsintensiteten er den hgyeste mdlt i Norden,
mens-et naturomrdde rikt pa lpsmasser knapt ville ha gitt avrenning i denne
situasjonen. Registreringene av nedbgren og avrenningen har en opplgsning pd

hhv 5 og 1 minutt.
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masser knapt ville ha gitt avrenning et-
ter slik nedbgr. Avrenningen fra tette
flater er ogsa mye mindre avhengig av
om det har vart mye eller lite nedbgr
forut for en nedbgrepisode.

Med bruk av tradisjonelle lgsninger
i forbindelse med tette flater opphgrer
mating av lokalt grunnvann, noe som
kan vere kritisk for lokal vannforsy-
ning samt minimumsvannfgring i min-
dre vassdrag. Dette kan ogsa gi
setningsskader i bygninger.

Forurensning i overvann
I kraft av vannets egenskaper som
Igsnings- og transportmedium samt dets
kvantitet og hastighet i de urbane om-
radene, er overvannet en effektiv trans-
portgr av forurensninger avsatt pa de
tette flatene. Disse fgres ut i lokale vass-
drag eller til kloakkrenseanlegg hvor de
forringer vann- og slamkvalitet. Ved
overvannstransport til drikkevanns-
ressurser ma en vare spesielt oppmerk-
som pa mulige skadevirkninger.
Avhengig av arealbruk kan overvann

inneholde mange ulike forurensnings-
komponenter; tungmetaller, n&rings-
stoffer, organiske miljggifter, organisk
stoff og bakterier. Sterkt trafikkerte fla-
ter og industritomter vil generelt pro-
dusere overvann med stgrre innhold av
forurensninger enn f.eks. takflater. Ta-
bell 1 viser malt variasjonsomrade for
viktige forurensingskomponenter i
overvann. Innhold av fosfor, nitrogen
og partikler kan sammenlignes med
avrenning fra jordbruksarealer. I tillegg
inneholder overvannet tungmetaller og
organiske miljggifter. Veiavrenning
karakteriseres bl.a. ved hgyt innhold av
sink (tilsetning bildekk) og bly (tilset-
ning bensin), PAH fra asfalt og eksos
samt rester av uforbrent drivstoff. Un-
dersgkelser ved Jordforsk (pa oppdrag
fra Statens Vegvesen) har dokumentert
at mesteparten av forurensningsstoffene
i veiavrenning er knyttet til partikler,
spesielt sma partikler. Naturbasert
overvannshandtering med evne til &
sedimentere de mindre partiklene, vil
derfor fjerne hoveddelen av forurens-
ningene.

Tabell 1. Konsentrasjoner av forurensningskomponenter i
overvann fra sterkt trafikkerte veier (SFT- Fakta nr. 11 1995)

Fosfor ~ Nitrogen Partikler BOF Sink Bly Kobber PAH

(mg/)  (mgh)  (mgh)  (mg/)  (ug/)  (ug/)  (ngl)  (ng/)

0,1-0,76 1,3-36 30-1750 8-30 5-950 0,5-840 2-1330 1-40
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Naturbasert overvanns-
handtering

Ved naturbasert handtering av overvann
utnytter en de prosessene som forekom-
mer i vannets kretslgp i naturen, som
infiltrasjon av vann og nedbrytning av
forurensninger i gvre jordlag, naturlig
selvrensing ved at vannet renner ut i
apne vannsystem, naturlig demping av
flomtopper i dammer og vatmarker,
sedimentasjon av forurensede partikler,
og opptak av vann og forurensninger i
vegetasjonen. Slike lgsninger gir lavt
energiforbruk, f4 mekaniske deler,
ingen kjemikalietilsetninger og i mange
tilfeller god gkonomi.

Naturbasert overvannshéndtering kan
grovt deles inn i 1gsninger basert pa hhv.
vannsystemer og/eller infiltrasjon, og
omfatter fglgende anleggstyper:

Vannsystemer
Sedimentasjonsdammer
Overvannsbassenger
Flomhéndteringsbassenger
Vatmarkslgsninger
Gresskledde grgfter

Infiltrasjonslgsninger/filtrering
Gresskledde forsenkninger
Apen infiltrasjon i bassenger
Lukket infiltrasjon i pukkmagasin/
grefter
Permeable flater (asfalt, brostein)
Sandfiltre

Tekniske lgsninger
Oljeavskillere,
Virveloverlgp
Osv.
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For hver av disse anleggstypene fin-
nes det mer eller mindre definerte kri-
terier for hvordan de skal utformes og
dimensjoneres. Avhengig av stedlige
forhold vil det vere ngdvendig & kom-
binere og tilpasse de ulike anleggs-
typene i utformingen av en lokal
overvannslgsning. Rensekapasiteten
for de enkelte anleggstypene er ikke
klarlagt under norske forhold, men in-
ternasjonalt er det pavist god rensning
for viktige forurensningskomponenter
for anlegg med tilfredsstillende utfor-
ming og dimensjonering.

Valg av naturbaserte
lesninger

Ved valg av naturbaserte lgsninger for
héndtering av overvann fra urbane om-
réder, ma en ta hensyn til bade problem-
stilling og lokalitet, samt gnsker om
utseende og funksjon av anlegget.

Aktuelle problemstillinger kan vere:

* Bli kvitt overvannet sa enkelt og
kostnadseffektivt som mulig

* Fordrgye overvannet og minimere
flomproblemer

» Bevare lokale resipienter mht. vann-
balanse og -kvalitet (vassdrag og
grunnvann)

* Utnytte overvann som ressurs for eta-
blering av apne vannsystemer lokalt

Valg av overvannslgsning ma tilpas-
ses lokale mél for resipient- og areal-
bruk definert av kommune og/eller ut-
bygger. En ma foreta en helhetlig vur-
dering av mulige overvannslgsninger
for hele utbyggingsomradet basert pa
eksisterende kompetanse fra flere fag-
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felt. God kunnskap i hydrologi, inklu-
dert forstaelse av hydrologiske proses-
ser og.deres variasjoner i tid og.rom, er
helt grunnleggende for vurderingene.

Vannets kretslgp for omrédet og hvor-

dan de enkelte hydrologiske variablene

blir pavirket ved planlagt urbanisering -

ma undersgkes. Vurdering av.stedlige
Igsmasser, kvalitet til lokalt grunnvann

og lokale resipienter er.ogsa viktig som -
- grunnlag for valg av' overvannshénd- -

tering.

‘Ved alle stgrre utbyggingsprosjekter
bgr en ha en innledende kartlegging av
mulige overvannslgsninger. Slik Kkart-
legging kan med fordel lgftes til kom-
munalt niva som en viktig del av hoved-
plan avlgp. God planlegging kan gi be-
tydelige kostnadsmessige og miljgmes-

- sige gevinster sammenlignet med 1gs-
ninger som tilpasses etter fullfgrt regu-
lering.

Apne vannsystemer er en aktuell type
naturbasert overvannshandtering. Lgs-
ningene kan kombinere sedimenta-
sjonsdammer, vatmarker, flomhéandter-
ingsbassenger, apne dammer og bekke-
strenger. Selv om det lokalt ligger til
rette for infiltrasjon, kan overvannet
med fordel forbehandles i apne vanns-
ystemer. Teknologien er velkjent og all-

ment akseptert i de landene som har

slike systemer. Bl.a. har Sverige 10-20
ars erfaring og ingen driftsproblemer
med apne damsystemer. Resultater fra
Jordforsk viser at konstruerte vatmarker
(fangdammer) har en betydelig evne til
a redusere innholdet av erosjons-
materiale/jordpartikler og nringsstoff
i bekker og vassdrag, og at de i tillegg
er kostnadseffektive tiltak.
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Kombinasjonen apne vannsystemer
og lokal infiltrasjon vil gi fglgende
fordeler: . v ‘ ‘
- Visuell kontroll og beredskap mot

uforutsette utslipp, som-drivstoff, :

kjemikalier, o:1.

- Redusert fare for gjentetting og
forurensning av infiltrasjonsanlegg

- @kt mangfold av vanntilknyttede
planter og dyr

- Estetiske anlegg tilrettelagt for -
rekreasjon

‘- Verdigkning av eiendommene i

bolig/neringsomrader
- ‘Ekstra vann i beredskap for brann-
slukking

Muligheter og teoretiske be-
grensninger ved bruk av apne
vannsystemer

Avhengig av det lokale naturgrunn-

laget, formalet med utbyggingen og

miljgmessige restriksjoner, kan over-
vannslgsningene bygges mht. ulike gn-
sker og mélsettinger:

- Spare kostnader knyttet til legging
og vedlikehold av rgrsystem for
overvann

- Fordrgye/utjevne flomtopper fra
tette flater

- Hindre/redusere flomskade i urbane
omrader

- Opprettholde lokal grunnvannstand
og forbedre vannkvaliteten

- Kontrollert infiltrasjon av forskjel-
lig typer vann for gnsket nydanning
av grunnvann

- Apent vannsystem som om mulig
kombinerer bruk av bade overvann
0g grunnvann
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- Rensesystem for overvann mht.
fjerning av partikler/forurensning

- Dammer som beredskapsbassenger
ved uforutsette utslipp

- Styring/regulering av vannmengde
til resipienter med ulik sarbarhet

- Bevare eller gjenskape et system av
vannveier som ligner det ‘naturlige’

- Etablere vannspeil/vannveier som
parkelementer i landskapet

- ke biologisk diversitet og skape et
attraktivt plante- og dyreliv i
narmiljget

- Skape &pne vannflater tilrettelagt for
rekreasjon og ev. vanntilknyttede
aktiviteter

Det kan ogsa vere sider ved &pne
vannsystemer som kan bekymre en-
kelte:

- Insektplager

- Eutrofiering/saprobiering som gir
lukt og uappetittlig vannkvalitet

- Kostnader ved bruk av membraner/
leire for tetting

- Fare for ulykker (drukning)

- Uttgrking og dermed uestetiske an-
legg

- Driftsproblemer som gjengroing og
frostproblemer

Graden av eutrofiering/saprobiering
og muligheter for insektplager, styres
av flere faktorer som en kan pévirke
bade ved bygging og drift av vannsyste-
mene. Det viktigste er her oppholdstid/
utskifting av vann, nzringsstoffinnhold
i utlagt sediment/vekstjord, skygge-
effekter av trer og annen vegetasjon,
og andefugl og fisk/ikke fisk.
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Vurderinger ved valg

av Igsninger

For at anleggene skal fungere etter hen-
sikten og for & minimere mulige pro-
blemer, mé en foreta en rekke vurde-
ringer knyttet til:

* Vannbalanse og hydrologi (magasi-
ner og prosesser) i omradet fgr og
etter utbygging

* Grunnvannsnivé og kvalitet, og
tiltak for & hindre evt ugnskede
endringer

* Hvilke vannsystemer er gnskelig/
mulig, hgydeforskjeller, lokaliteter
o.l

* Dreneringsoppfangingen og felt-

grensene for de enkelte anleggene

Hvilke type Igsninger skal en velge

- Stabilt vannspeil og avrenning hele
aret eller bare nér det er regn/sng-
smelting '

- Bortledning av vannet, infiltrasjon
eller gjenbruk

- Styring/regulering av vannmeng-
den som tilfgres de enkelte om-
radene

- Behov for tetting av bunnflater med
leire/membran

- Andel vanndekt areal

* Dimensjonering av anleggene

* Hva slags tetting, grobunn for vege
tasjon, flora og fauna

* Hvordan gke den biologiske
diversiteten og skape et attraktivt
plante- og dyreliv i nermiljget

* De lokale anleggenes utseende og
tilpasning til landskapet og gvrige
omgivelser

* Funksjonene med anleggene for alle
arstider og i ekstremsituasjoner
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« Konstruksjoner av anleggene og
deres utlgpsanordninger

* De dpne damsystemene i forhold til
lovverket

* Anleggskontroll, driftsplan og opp-
fglging (inkludert méleprogram for &
sikre at alt fungerer etter hensikten,
béde for rensing, fordrgyning, infil-
trasjon, sirkulasjon, o.1.)

Planleggingsprosessen
Planlegging og utarbeidelse av en natur-
basert overvannslgsning bgr gé gjen-
nom flere trinn via en samarbeidspro-
sess fgr en kommer frem til endelig
resultat. Fremgangsmaten kan f.eks.
vere:

1. Ideer og malsettinger fra oppdrags-
giver, samt rammebetingelser fra
kommune

2. Forelgpige vurderinger av mulig-
hetene for LOD som innspill til en
videre diskusjon

3. Et aktivt samarbeid mellom f.eks.
konsulent, utbygger, entreprengr,
landskapsarkitekt og aktuelle kom-
munale etater/forvaltninger

4. Endelig utforming av lgsning

Sluttkommentarer

Til forskjell fra Sverige og Danmark har
det hittil veert liten interesse for natur-
basert overvannshéndtering i Norge.
Dette er na i ferd med & snu, og et
pkende antall planleggere, kommuner
og utbyggere viser interesse for slike
1gsninger. For stgrre vegprosjekter fore-
ligger krav til konsekvensutredning,
som bl.a. omfatter vurdering av utslipp
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til bergrte vannforekomster. Internasjo-
nalt er utslipp av overvann gjenstand
for strenge reguleringer.

@kt bruk av naturbasert overvanns-
héndtering i Norge forutsetter at ulike
Igsninger vurderes allerede 1 starten av
stgrre utbyggingsprosjekter. Apne
vannsystemer kan da lettere tilpasses de
naturlige forutsetningene i omradet
(hydrologi, topografi, lgsmasseforhold,
vegetasjon og ev. spesielle miljgfor-
hold). Apne vannsystemer bgr etable-
res slik at de utgjgr en naturlig del av et
omrade og framsta s& opprinnelige som
mulig, ved & fglge naturlige for-
senkninger, samtidig som en tar hen-
syn til gnsker om plassering av bebyg-
gelse. Vannsystemene med et mangfold
av bekkestrekninger, dammer og vat-
marker med ulik grad av &pent vann-
speil/vegetasjonsdekning kan ogsa til-
rettelegges slik at de kan utnyttes for
park-, fritids- og rekreasjons formal.
Dette er saledes en baerekraftig VA-tek-
nikk der en utnytter ressursene i n®r-
omradet og i tillegg gjenskaper en vann-
Tessurs.

Detaljplanleggingen av LOD kan ofte
ikke skje fgr hgydeforhold og
avrenningsmgnsteret fra de tette flatene
blir klarlagt. Men det er viktig at de
naturbaserte systemene blir etablert fgr
andre utbygginger settes i gang, da
omréadet er spesielt sarbart og utsatt for
erosjon og forurensninger i en anleggs-
fase. Apne vannsystemer kan hindre
store tap av jordpartikler og narings-
stoff, samt at uhell fgrer til spredning
av forurensninger.

I kraft av & vere et nasjonalt miljg-
institutt, gnsker Jordforsk & utvikle
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naturbaserte overvannslgsninger som et
aktuelt alternativ ved ny urbanisering
eller ombygging/modernisering. I en
nasjonal arbeidsgruppe med internasjo-
nale kontakter skal ulike lgsninger dis-
kuteres. Lgsningsforslag bgr vere flek-
sible mht omfang, beliggenhet, utse-
ende og gkonomi, og bgr om gnskelig
kunne tilpasses endringer i malsettin-
ger og miljgkrav.

Det er ofte mange aktgrer i forbin-
delse med en utbygging. De viktigste i
forbindelse med konsesjonsvurderinger
er kommuner, fylkesmenn, SFT, utbyg-
ger og privatpersoner. For & hjelpe plan-
leggere bgr det lages en handbok som
presenterer mulige overvannslgsninger
ved ulike naturgitte forhold og beskri-
ver lgsningene i forhold til effekt pé
flomhéndtering og rensegrad, areal-
bruk og gkonomi. Jordforsk vil arbeide
for a fa etablert ulike anlegg med natur-
basert overvannshandtering hvor an-
leggsfunksjon, fordrgyning, renseeffekt
og miljgforbedring blir vurdert og be-
skrevet.
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