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Til min artikkel i Vann nr. 4 for
1976 med denne tittel, har Roy Hal-
sey i Vann nr. 1 for i &r noen kom-
mentarer som trenger en nsermere
oppklaring. Han pépeker at grunn-
vann ofte inneholder organiske stof-
fer som kan reagere med oksydert
jern og mangan og produserer kollo-
idal farge. Organiske stoffer vil man
selvfglgelig ogsé finne i grunnvann,
men vAar erfaring er at konsentrasjo-
nen er lavere (omkring 1 mg C/1
eller lavere) enn i overflatevann hvor
konsentrasjonen kan veere omkring
5 mg C/1 eller hgyere. Grunnvannet
med s& hoyt innhold av organisk stoff
at det sammen med oksydert jern og
mangan danner kolloidal farge vil
generelt ha lavt mineralinnhold, ellers
vil kolloidene vaere ustabile og danne
bunnfall. Grunnvann av denne type
vil veere & sammenlikne med over-
flatevann.

Etter hvert som kravet til drikke-
vannets kvalitet gker, vil man snart
komme dithen at man forlanger rens-
ing av alt drikkevann. For enkelt-
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husholdninger og mindre vannverk
som ikke har anledning til & foreta
omfattende rensing av drikkevannet,
vil utnyttelse av grunnvann, dersom
det er mulig, veere langt & foretrekke
fremfor overflatevann.

Pa grunn av filtrering gjennom
grunnen har grunnvann generelt la-
vere innhold av organisk stoff enn
overflatevann, og i de fleste tilfeller
trenger det ingen annen behandling
enn lufting. N4 er ikke alt grunn-
vann oksygenfattig, men dersom man
har grunnvannsforsyning hvor vannet
er oksygenfattig, og lufting ikke er
praktisk mulig, m& man vare opp-
merksom pd de korrosjonsproblemer
man kan fi med rustfritt og syrebe-
standig stal.

Réattent vann eller vann med heyt
innhold av jern og mangan ma luftes
for det tas i bruk. I oksygenfattig
vann foreligger jern og mangan opp-
lgst i toverdig form. Ved tilfersel av
oksygen dannes ulgselige forbindelser
av jern og mangan som kan filtreres
fra. Som nevnt i artikkelen kan det
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ofte veere vanskelig & f& oksydert
mangan direkte i vannet uten i nser-
veer av en katalysator. Utfelt man-
gandioksyd (brunstein) virker som
katalysator, og oksydasjonen skjer da
pé katalysatoroverflaten. For at man-
ganfjerningen skal veere effektiv ma
det veere tilstrekkelig kontaktflate og
kontakttid mellom vann og katalysa-
tor.

Halsey har fatt det inntrykk av
min artikkel at drikkevann ikke skal
avherdes; at drikkevann ikke bor av-
herdes vil veere et riktigere inntrykk.
Sammenhengen mellom hirdhet i
drikkevann og folkehelse har veert
undersgkt i en rekke land, og rap-
porter fra slike undersgkelser har
veert diskutert pé4 internasjonale mg-
ter om drikkevann og drikkevanns-
forsyning (1). Det er viktig at de
konklusjoner som da fremkommer
blir kjent for dem som star overfor
valget om drikkevannet skal avherdes
eller ikke.

De epidemiologiske undersgkelser
som er utfert for 8 finne sammen-
heng mellom hirdhet i drikkevann og
hjerte-karsykdommer, har ikke klart
kunnet pavise om det er hirdheten i
vannet som er gunstig for helsen eller
om det er tungmetaller som utlgses
fra ledningsnettet av blett vann som
er ugunstig. Undersegkelser (2) har
vist at tungmetallinnholdet i mat-
varer viser store variasjoner, og til-
forsel av tungmetaller til organismen
via drikkevannet, nar det tilfreds-
stiller helsemyndighetenes krav, er
bare brgkdeler av hva man fir av
kosten for evrig.

Med hensyn til betydningen av kal-
sium er det utfert en undersgkelse
som viser at blodtrykket hos befolk-
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ningen avtar nar kalsiuminnholdet i
drikkevannet gker. Undersgkelsen ble
utfort pd en sakalt primitiv befolk-
ning p4 New Guinea med liten inn-
flytelse av sivilisasjonen (3). Kal-
siuminnholdet varierte mellom 1,2 og
15,9 mg Ca. pr. liter, og ingen andre
stoffer i vannet viste s& markerte
variasjoner.

Foruten at hardt drikkevann bidrar
direkte med et storre kalsiumtilskudd
til organismen, vil man pa matvarer
som kokes i hardt vann f3 utfelt kal-
siumkarbonat, mens blostt eller avher-
det vann vil ekstrahere kalsium fra
matvarene under kokingen. Matvarer
kan derfor f& betydelig hoyere kal-
siuminnhold nar de blir kokt i hardt
vann enn i blett.

Til bletgjering av hirdt drikkevann
er det mest alminnelige her i landet
at den enkelte husstand anskaffer av-
herdingsfilter, enten den far vann
fra egen brenn eller fra vannverk.
Avherdingsfilteret er da en ionebyt-
ter som regenereres med natriumklo-
rid. Nar filteret monteres pa inntaks-
ledningen til huset eller leiligheten,
vil man f4 en total utskifting av kal-
sium og magnesium med natrium i
alt vannet, og det er denne form for
avherding av drikkevannet det ma
advares mot. I meddelelser fra Ver-
dens Helseorganisasjon (4) anbefales
at det ikke iverksettes tiltak for &
endre hardheten i drikkevann.

Av vannets kalsiuminnhold dannes
belegg av kalsiumkarbonat som be-
skytter mot korrosjon, og hindrer ut-
lgsning av tungmetaller fra rermate-
rialet. Fra avherdet vann vil man ikke
f4 noe korrosjonsbeskyttende belegg
pd reroverflaten, og p& grunn av
hoyere elektrolyttinnhold er avherdet
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vann mer korrosivt enn tilsvarende
blott overflatevann. Nar forbrukerne
selv avherder drikkevannet fra et
vannverk, vil helsemyndighetene pa
stedet ikke kunne ha kontroll med at
vannet som tappes fra de ulike kra-
ner, tilfredsstiller kravet til drikke-
vann med hensyn til tungmetallinn-
holdet.

I Danmark er det bare tillatt &4 av-
herde vann til teknisk bruk (5). Led-
ninger for avherdet vann skal veere
merket med en spesiell farge, og kra-
ner pa slike ledninger skal veere tyde-
lig merket med «ikke drikkevann».

Ifplge tysk norm (DIN 2000) skal
kvaliteten av drikkevannet orientere
seg mot vannet fra det naturlige
kretslgp uten sivilisatorisk betinget
innvirkning. Det skal veere i kjemisk
likevekt med de viktigste tungtlese-
lige mineraler i grunnen og med kal-
siumkarbonat. Forslag er fremsatt
(6) om & gi normen et mer konkret
innhold; bl.a. at vannet skal ha et
minsteinnhold av karbondioksyd for
& opprettholde en viss bufferkapasitet
og et minsteinnhold av kalsium. Det
betyr at totalavherding ikke kan
komme pa tale.

For EF-landene er det kommet et
forslag til Radet om normer for drik-
kevann (7). Det foreslds fastsatt mi-
nimumskonsentrasjoner for visse stof-
fer dersom det pa et representativt
utvalg av befolkningen kan pévises
at tilstedeveerelsen av dem i vannet
er ngdvendig for at det ikke skal opp-
sta direkte eller indirekte skadelige
virkninger. Ifolge forslaget skal mi-
nimumskonsentrasjonen av kalsium
og magnesium veere henholdsvis 10
mg Ca/l og 5 mg Mg/l

Avherding av vann kan inngé som
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et naturlig ledd i behandlingen av ra-
vannet i et vannverk. Vannet m4 brin-
ges i karbonatlikevekt for det sendes
ut pa ledningsnettet. Dersom kalsium-
innholdet i vannet er for heyt i for-
hold til innholdet av hydrogenkarbo-
nat og fri karbondioksyd, vil man f&
utfelling av kalsiumkarbonat som
med tiden kan fore til igjentetting av
ledningsnettet. I slike tilfeller kan en
partiell avherding med f.eks. ione-
bytter som bare fjerner kalsium og
magnesium, komme pé tale. Ionebyt-
teren regenereres med syre, og for
hver ekvivalent hardhet som fjernes
fra vannet tilfgres en ekvivalent syre.
Nar vannet inneholder hydrogenkar-
bonat, dannes fri karbondioksyd. Der-
som avherdingen drives for langt blir
vannet surt og aggressivt. For da
igjen & fa vannet i karbonatlikevekt
m4 overskuddet av fri karbondioksyd
luftes ut. Det sier seg selv at denne
form for vannbehandling er for kom-
plisert til & kunne utferes av den en-
kelte husstand.

Halsey har bemerkninger til korro-
sjon pa grunn av klorider i vannet.
Med rustfritt stdl mener man vanlig-
vis 18/8-stal og i det materialet lages
jkke vannvarmere, mens det finnes
vannvarmere av hva man kaller syre-
bestandig stal. Det er riktig at man
kan fi korrosjon pa vannvarmere og
det er ogsa riktig at det finnes klori-
der i drikkevann, og da i langt lavere
konsentrasjoner enn 300 mg Cl/1. Man
kan ikke dermed trekke den konklu-
sjon at det er klorider som er &rsak
til korrosjonen.

Jeg hadde opprinnelig ikke tenkt &
g4 i detaljer med hensyn til produktet
«Calgony, men skal man det, ber de
detaljer som gis, veere korrekte. «Cal-
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gon», som ogsd har flere andre navn,
bestar i hovedsak av natriumhexame-
tafosfat med formel (Na PO;)g ifolge
«The Merak Indexs. Ved behandling
av borebrgnner med «Calgons er an-
gitt i den litteratur jeg stotter meg
til (8), at det skal lgses med kalsium-
klorid, men det er selvfplgelig mulig
at det er galt og at det skal vare
kalsiumhypoklorit. Slam av kalsium-
fosfat vil man selvfglgelig f& ved bruk
av «Calgony.
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