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UNDERVISNINGSBYGG OSLO KF

Eier og drifter 177 skoler med ca. 750 
bygg i Oslo

Eier og drifter 30 flerbrukshaller

Eier og drifter 11 bassengbad

Våre bygg benyttes daglig av ca. 95.000 
elever og ansatte
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BAKGRUNN

Legionelladagen 2017 – Legionellarisiko i undervisningsbygg (skoler)

• Utfordringer knyttet til opplæring, kompetanse, tekniske løsninger, frykt

• Spissformulert – Dersom 50% av driftspersonell ikke gjør jobben sin uten at det gir 
smitte – hvorfor skal resten gjøre jobben sin da?

• SINTEF , FHI – felles interesser.

Vannrapport 123 – lite kunnskap + tolkning

• Gjøres tiltak i 100% av prosjektene

• Mye frykt
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DIVERSE MØTER
UBF

• Energibesparelser – UBF 2.000’ årlig

• Driftspersonell – UBF 6.500’ årlig (48 uker/1,5 timer)

• Drift/serviceavtaler – UBF 500’ årlig
 Sum UBF kr 9.000’ årlig

• INVESTERINGER

• Kunnskap/frykt/personell

SINTEF / FHI

• Bygger vi oss inn i problemer?

NKF Storbynettverk  - tema – Eiendomssjef-, Energi/Miljønettverket

• Stavanger kommune – IRIS (NORCE) – 10 år forsket på Legionella som risiko. (30 mill)

 Geografisk cluster?

 Dominante arter
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PROSJEKT LEGIONELLA

Med utgangspunkt i funn fra Stavanger

Verifisere og understøtte funn. 

• Redusere usikkerhet i UBF, bransjen og fagmiljøene (rådgivere)

HYPOTESE: Patogen Legionella (Serogruppe 1) i 10 % av våre anlegg.

• Hva er likheter/forskjeller i byggene og sirkulasjonssystemene?

• Spisse tiltak

• Redusere kostnad ved både investering og drift.

• Endre våre kravspesifikasjoner

• Endre arbeidsrutiner
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PROSJEKT LEGIONELLA - GJENNOMFØRING

Kartlegging/telling alle dusjanlegg, single dusjer og nøddusjer.

Avtale analyser – Unilabs

Avtale vaktmestertjeneste

Samarbeidspartnere
• Stavanger kommune m Norce

• Fredrikstad kommune

• FHI

• Smittevernoverlege v spes.kons Bydelsoverlegen

• BYM

• VAV

• NKF

• Helse Sør-Øst

• Sortland kommune
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PROSJEKT FUNN

Ca 440 dusjanlegg – 3200 dusjhoder

Ca 750 singeldusjer

Ca 50 nøddusjer

Kontrollert 153 adresser frem til Covid –

• 1 skole – Serogruppe 1

• 30 skoler med mindre konsentrasjoner Anisa

Kontrollerer resterende 88 adresser nå

• Uke 11- 1 skole Serogruppe 1

• Uke 11 - 3 skoler Serogruppe 2-14
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PROSJEKT FUNN

Kontrollert 241 adresser –

 Funn 41 adresser – Legionella – 17 %

 Funn 2 adresser – SG1 – 0,8% (Hypotese 10%)

 Funn 5 adresser – SG2-14 – 2,1 %

 Funn 39 adresser – Anisa – 16,2 %

 Funn 5 adresser Flere arter 2,1 %

 44,8 % av prøvene positive på de 41 adresser
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PROSJEKT FUNN

 60,8 % av funn 1000 CFU/L eller lavere     

 51 % lavere enn 1000 etter Covid

 Nøddusjer med 100 CFU/L –Anisa – 2 av 16 prøver ved skolen

 23 av 41 adresser under 1.000 CFU/L – tiltak på 18 adresser dersom grenseverdi

 79,2 % av funn 10.000 CFU/L eller lavere 

 63% lavere enn 10.000 etter Covid

 25 av 41 adresser under 10.000 CFU/L

 19 av de 25 prøvene med høyeste konsentrasjoner er etter Covid

 7 % av positive prøver med funn over 100.000 CFU 

 Konsentrasjoner Serogruppe 1 - 2 stk 10.000 CFU/L, 4 stk <500 CFU/L
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PROSJEKT FUNN / VURDERINGER

Legger til grunn egne data  + data fra Unlibas

• Økte konsentrasjoner siste året – redusert sirkulasjon

• Høyere konsentrasjoner på Vestlandet enn på Østlandet

Tanker i gruppa

• Tester i serie vs volum

• Geografi?

• Klorering av dusjhoder ingen virkning – kommer fra sirk.system – angrip biofilm i rør 
(der funn)

• Sirkulasjon er i seg selv forebyggende

• Ikke «medisiner» før du gjør funn på patogene arter. 

 Tekniske tiltak

 Blindrør

 Kjemiske tiltak

• Stille krav om dokumentert effekt.
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RISIKOBASERT BEKJEMPELSE AV LEGIONELLA
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http://www.msis.no

Dato: 23.02.2021 (dd.mm.yyyy) 

Sykdom: Legionellose

Tabellen viser antall tilfeller diagnostisert per år siste 20 år, fordelt på aldersgrupper

Data oppdatert per: 23.02.2021

Aldersgruppe

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

SUM %

0 - 9 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 - - 1 0 %

10 - 19 2 1 - 1 1 - - - - - - - 1 - - - 1 - - - - 7 1 %

20 - 29 1 1 1 - - - - - 1 - - 1 1 - - - - - - - - 6 1 %

30 - 39 8 - 3 1 3 1 4 2 1 - - 2 1 1 1 2 3 1 3 2 - 39 4 %

40 - 49 8 3 4 3 14 1 7 4 6 7 2 2 5 5 10 4 6 7 6 2 - 106 11 %

50 - 59 10 7 5 6 23 11 8 14 7 13 12 5 9 18 15 9 12 14 11 9 - 218 23 %

60 - 69 7 5 5 5 37 5 8 12 10 15 12 11 16 14 18 18 14 25 20 14 4 275 30 %

70 - 79 3 3 6 5 29 5 8 9 8 11 4 2 4 7 10 8 8 13 17 8 2 170 18 %

80+ 4 1 2 3 22 4 4 7 1 2 3 2 3 6 7 2 8 10 8 5 2 106 11 %

Ukjent - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0 0 %

Totalt 43 21 26 24 129 27 39 48 34 48 33 25 40 51 61 43 52 70 66 40 8 928 100 %

http://www.msis.no/
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HVA BLIR LEVERT?
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ANBEFALINGER

ENDRE KRAV –

• Vi skal ikke ha andre tekniske tiltak enn god sirkulasjon og god temperaturkontroll.

• PRO/LEV - Skal risikovurdere og beskrive evt årsak til tekniske tiltak

• Skal settes av plass til evt ettermontering av tekniske tiltak

• Vurdere formålet med bygget

• Vurdere brukergruppen

ENDRE RUTINER

• Overvåke vannkvalitet – ulike frekvenser

• Ikke behov for automatisk spyling – gjennomspyling etter stillstand

• Spisse tiltak mot de bygg med funn av patogen Legionella

• Overvåke de bygg med funn av Legionella – andre typer

Vurdere tiltak mot forstøvning – dyser, trykk mv
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VIDERE

Følge opp de adresser der det er funnet Serogruppe 1 + Serogruppe 2-14 (7 adresser)

• Kartlegge temperaturkontroll, blindrør, blandeventiler mv

Overvåke de adresser der det er funnet Anisa (34 adresser)

• Konsentrasjoner i serie prøver

• Temperaturkontroll

Vurdere å fjerne/stoppe tekniske tiltak på adresser med dette i drift

• Overvåke evt endringer i konsentrasjoner/funn

• Bekrefte/avkrefte virkning

Opplæring

• Driftspersonell

• Innkjøpere/PL/Skoler
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LEGIONELLANETTVERK

Invitasjon fra Undervisningsbygg sammen med NKF og Stavanger kommune 
– nov 2020

Betydelige ressurser på kartlegging og utredning

Vil redusere/forstå risiko og kostnad

Mener at dagens retningslinjer og løsninger har liten effekt.

Stavanger har innført nye rutiner - ikke i henhold til anbefalinger/veiledere
 Test/overvåking med differensiert syklus 2x/år – hvert 5.år

Ønsker å endre regelverk og veiledere. 
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LEGIONELLANETTVERK

Foreløpig møteplass for offentlige bestillere som kommuner, sykehus, FHI, 
Laboratorier, Lokale helse- og tilsynsmyndigheter, Miljørettet helsevern. 

• Ikke leverandører i nettverket, men som samarbeidspartnere. (Leverandøruavhengig)

Prosjekt i nettverket: Verktøy for risikobasert bekjempelse av legionella.

• Mer tilgjengelig risikovurdering – faktabasert – kvantifiserbart.

Geografi, formål, alder på brukere, type legionella, basert på faktiske funn

• Kunnskapsspredning – effekter tiltak, reel risiko, forskningsbaserte forebyggingsrutiner

• Enklere og billigere analyser – hurtigtest

Hva gjør du etterpå? – Overvåking, frekvenser, tiltak
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LEGIONELLANETTVERK – ENDRE REGELVERK
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4.3.4 Eksempler på anlegg som kan ha et stort 
smittepotensial
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MER TILGJENGELIG VEILEDNING

Hvem er veileder 
rettet mot?
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RISIKOBASERT BEKJEMPELSE AV LEGIONELLA
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